
”Lokal ortskrets av Cykelfrämjandet som arbetar för bättre villkor för cyklister i Halmstad med 
omnejd. Arrangerar cykelturer och utflykter för medlemmar och andra intresserade.”  

Cykla till natur och kultur! 

Ta chansen att få trevlig motion och att samtidigt lära dig mer om natur, kultur och näringsliv i Halmstad! 
Turerna är öppna för alla och - med angivet undantag - kostnadsfria. Är man turist i Halmstad är det ett 
bra tillfälle att få en annorlunda sightseeing. 
Turer startar varje tisdag kl. 18.00 med undantag för några turer, se programmet. Turerna utgår från 
slottet i centrala Halmstad. Turlängden varierar – i programmet anges ungefärliga sträckor. Ta med 
fikakorg (utom första och sista turen). Cykelhjälm rekommenderas! 
Mer information finns på vår hemsida: http://cykelframjandet.se/halmstad 
 
         s

Datum o. 
starttid

Utflyktsmål Längd, 
km ca. 
tur o  
retur

Turledare/Guide 

5 maj 
18.00

Premiärtur till Trotta sjö med grillning 
Årets första cykeltur blir till Trottasjö och avslutas med en 
presentation av årets program och traditionsenlig grillning av korv. 
Föreningen bjuder! Grillmästare: Claes och Iréne.

16 Stig Andersson 
070-544 54 47 

12 maj 
17.30 
OBS tid

Vårfåglar på Trönninge ängar. Det kommer finnas en guide på 
plattformen på Trönninge ängar (plattformen ligger mellan gömslet 
och parkeringen) från kl 18.00 och ett par timmar framåt. Om det 
regnar är vi inte i gömslet, tak över huvudet. 
Samarbete med Ornitologerna. 

17 Stig Andersson 
070-544 54 47 

19 maj 
15.30 
OBS tid

Ranagårdsskolan är en helt ny grundskola som öppnade upp 
höstterminen 2024. Läsåret 2025/2026 går ca 570 elever i 
grundskolan, från förskoleklass till årskurs 9. 
Rektor Dick Hero guidar oss ca 1 timme.

15 Claes Tagesson 
073 43 83 173 
Dick Hero 
070 205 89 33

26 maj 
13.30 
OBS tid

Upptäck Kristineheds sorteringsanläggning din lokala partner 
inom el, värme och avfallshantering i Halmstad. Vi erbjuder hållbara 
lösningar för både hushåll och företag. Idag blir vi guidade hur 
plastpåsarna sorteras.

10 Lennart o Birgitta 
070 344 05 96 

3 juni 
OBS 
onsdag 
18.00

Den 3 juni är Cykelns dag – en internationell dag då vi firar cykeln 
och allt den bidrar med i samhället! Christer Johansson, 
Trafikstrateg, cyklar med: "En tur runt i Halmstad med stopp vid 
några platser där det finns både intressant historia och spännande 
framtidsplaner. Österskans, Halmstad centralstation/Stationsstaden, 
Tullkammarkajen, Hamnen, Nissan med nya planerade broar, Söder/
Alet/Kattegattområdet är exempel på platser där kommunen kan 
berätta om vad som är på gång och där det kommer finnas plats för 
diskussioner om både hur det varit och hur det kommer att kunna bli.

10-15 Claes Tagesson 
073 43 83 173 

Christer 
Johansson 
072 227 23 34

9 jun 
18.00

Vi cyklar till Maud Jägbrings trädgård i Ringenäs, där vi får 
prova på den flertusenåriga hälso-avslappningsformen Chi-gong. 
Maud hade tidigare en Chi-gong grupp under 20 år, så hon har 
mycket att visa och berätta. 

18 Claes Tagesson 
073 43 83 173

16 juni 
18.00

Honungsodlare i Snöstorp. Lars Jacobsson berättar om sin 
verksamhet, försäljning av honung.

15-20 Gunnel Nilsson 
070 387 84 41

Cykelfrämjandet Halmstad-Laholm 
 inbjuder till  

Tisdagscyklingar 2026

http://cykelframjandet.se/halmstad


 
Medlemskap i Cykelfrämjandet kostar 325 kr per år, 125 kr för ungdom upp till 26 år. Familjemedlemsskap 425:-. 

Medlemsförmåner: Tidningen Cykling, Rabatter och erbjudanden, Cykelturer och andra aktiviteter, 
Cykelolycksfallsförsäkring. 

Anmäl dig på hemsidan cykelframjandet.se/bli-medlem/

23 juni 
18.00

Denna turen bestämmer vi gemensamt när vi träffas. Vad är 
önskemålet att vi cyklar någonstans. Fundera redan nu.

10-15

30 juni 
18.00

Vi besöker Eirhems bygge på Österängsgatan, ett nytt 
äldreboende med 60 lägenheter med fokus på hållbarhet, livskvalitet 
och moderna omsorgsmiljöer, möter projektet det växande behovet 
av trygga och funktionella boenden för äldre. Inflyttning beräknas 
till första kvartalet 2027. VD eller projektledaren guidar oss.  
Eirhem bygger och förvaltar fastigheter inom tre huvudområden: 
omsorg, utbildning och vård. Inom omsorg skapar vi trygga boenden 
såsom äldreboenden, vårdboenden och LSS-boenden.

15 Claes Tagesson 
073 43 83 173

7 juli 
18.00

Cykeltur  där vi besöker några parker. Gunillaparken, 
Linehedsparken med sin Amfiteatern är en populär, konstnärligt 
utsmyckad utomhuscen i Halmstad, belägen i grönområdet mellan 
Gustavsfält, Linehed och Andersberg, här fikar vi.

12 Birgitta 
Lindström 
070 938 82 73

14 juli 
18.00

Skedala skog. Med sitt varierande landskap och tillgång till 
grillplatser och badmöjligheter är Skedala skog en perfekt plats för 
både avkoppling och äventyr. Vi cyklar till  Toftaskön  som ligger ett 
par km innan Ön, där vi intager vår medhavda fika.

25 Gunnel Nilsson 
070 387 84 41

21 juli 
OBS! 
17.00 vid 
Biblio-
teket

Vi besöker Stadsbiblioteket. Där kan du bland annat låna böcker, 
tidskrifter, ljudböcker, tv-spel och läsa dagstidningar på flera olika 
språk. Det finns datorer att låna och öppet wifi. Vi blir guidade om 
verksamheten och dess historia. 
Efteråt cyklar vi och äter vår medhavda matsäck.

10 Birgitta 
Lindström 
070 938 82 73

28 juli 
18.00

Livräddarna. Eftersom Livräddarna Tylösand blev pionjärer med 
att ha organiserad bevakning av stränder satte vi därmed livräddning 
på kartan i Sverige – såväl för badgästen som för livräddaren.

20 Stig Andersson 
070-544 54 47 

4 aug. 
18.00

Trollbergets utsiktsplats i Söndrum är en högt belägen, populär 
utsiktsplats som erbjuder panoramautsikt över Laholmsbukten ända 
till Hallandsåsen vid klart väder. Platsen, som ligger nära 
vandringsleder, är känt för sin vackra natur och har en grillplats i 
närheten. Det är ett uppskattat utflyktsmål för både barn och vuxna. 

12 Claes Tagesson 
073 43 83 173

11 aug. Inställt på grund av Cykelturveckan i Höör Backgården Claes Tagesson 
073 43 83 173

18 aug. 
18.00

Teknik o Fastighetsförvaltningen. Trafikplanerare Philip 
Westerlund kommer att cykla med oss och lägger upp en runda och 
presenterar nya projekt.

10-15 Claes Tagesson 
073 43 83 173

25 aug. 
17.00 
OBS! Tid 

Sommarfinalen går till Ebbas café i Holm. Du serveras en liten 
kvällsmåltid och något gott till kaffet för självkostnadspris. 
Obs! Cykellyse kommer att behövas på hemfärden.

22 Gunnel Nilsson 
070 387 84 41 

Efterlysning: Vi söker ständigt nya intressanta mål 
för våra tisdagsturer och tar gärna emot tips! Vi 
spara alla tips. Hör av dig till Claes Tagesson,  
tel. 073-4383173, c.r.tagesson@telia.com

http://cykelframjandet.se/bli-medlem/
mailto:c.r.tagesson@telia.com

