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VART SYFTE

For ett battre
Cykelsverige,

dar fler cyklar mer aret om.

Cykelfrimjandet arbetar for ett Sverige dir alla
som vill ska ha méjlighet att cykla, oavsett vem
du dr eller var du bor.

Idag hindrar bristande infrastruktur, otrygga
trafiksituationer och otillrdckliga incitament
manga fran att vilja cykeln.

Studier visar att det 6ver hela landet finns
betydande potential for fler att cykla till viktiga
platser i vardagen. Men ocksa for att anvinda
cykeln pé sin fritid, for motion och rekreation.
For att na dit krivs satsningar pa bittre, sakrare
och mer attraktiva cykelmiljoer i hela landet.

Okad cyKkling bidrar ocksa till en rad positiva
effekter for folkhilsa, miljo, klimat och tillging-
lighet — vinster som gynnar bade den enskilda
cyklisten och samhallet i stort.

Genom vara medlemmars engagemang, var
verksamhet och vart politiska paverkansarbete
verkar vi darfor for ett battre Cykelsverige — dér
fler kan cykla mer, &ret om och i hela landet.

CYKELFRAMJANDETS VERKSAMHETSPLAN 2025-2026 5

>
©
3
®
(=
©
— |
~
(]
L
o
[e]
-
7]
| =
=
O
o
-
(o]
L
c
Q
o
]
o
£
o
(2]
T
©
o
(]
-
1
o
=
Q.
®
S
°o®
>
>
©
.
=
(]
S
H
(o))
=
~
>
($]
(7]
©
(o]
[=
3
1
O
(o]
c
=
@©
a0




(7]
©
(o))
c
O
NG
S
()]
el
o
©
x
°
<
o
-
(o]
L
-
X
o2
o
S
[o}
()]
T
c
(]
o
(2]
o
o
©
S
()]
=
S
0
4=
»
=}
X
(<]
—
=
o
-
»
o
=
~
>
(8]
Ko
=]
(72]

Politiskt

paverkansarbete

Cykelframjandet arbetar for att géra cyklingen till en sjalvklar och
prioriterad del av samhaéllet. Genom vira olika verksamhets-
omraden strivar vi efter att granska forutsattningarna for cykling,
bygga opinion och paverka beslutsfattare. UndersOkningar som
Kommunvelometern och Cyklistvelometern sitter cyklingen pa
agendan och granskar och foéljer upp kommunernas cykelarbete

samt hur cyklisterna sjalva upplever cyklingen. Pa riksniva arbetar
Cykelframjandet fOr att pAverka myndigheter, riksdag och regering.

LOKALT ENGAGEMANG

OCH CYKLISTERS ROSTER|
SAMHALLSPLANERINGEN

Att stdrka lokalt engagemang dr en central del i
vart arbete. Det gor vi exempelvis genom CyKklist-
velometern, en undersdkning av cyklisters egna
asikter om hur det dr att cykla lokalt. Cykelfram-
jandets lokala kretsar bidrar till att lyfta lokala
initiativ, skriva remissvar, driva opinion och
péaverka lokalpolitiken, i vissa fall i samverkan
med rikskansliet. Genom att arbeta for att stotta,
samla och sprida véra lokala féreningars arbete
och godainitiativinom samhéllsplanering visar
vi beslutsfattare vikten av att bygga cykelanpas-
sade samhéllen. I samarbete med féreningen
Svenska Cykelstéder och enskilda insatser fér
att uppmuntra aret runt-cykling lyfter vi fram
de positiva effekterna av att prioritera cykling
med mélet att skapa ett béttre Cykelsverige.

EN INKLUDERANDE CYKELKULTUR,
VARDAGSCYKLING OCH BARNS
OKADE CYKLING

Cykelfrimjandet arbetar for att gora cykling
tillgdnglig for fler och stiarker darmed folk-
hilsan och bidrar till 6kad jamlikhet. Arbetet
med att sprida aktiv mobilitet inom fler grup-
per motverkar det 6kande stillasittandet och
stirker minniskors hélsa genom hela livet.
En metod vi anvander for att ge fler rétten till
rorelse ar cykelkurser for vuxna. Kurserna gor
att fler kan anvinda cykeln i vardagen och
visar pa vikten av cykeln i skapandet av ett
jamlikt och tillgAngligt samhéille, med folk-
hilsofdrdelar som bonus. Samtidigt arbetar vi
for att fraimja barns 6kade cykling till skolan
och fritidsaktiviteter. For att na ytterligare en
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grupp ddr manga blir stillasittande eller viljer
bilen fokuserar vi genom Cykelvianlig arbets-
plats pa arbetsplatsers cykelpendling. Vart
arbete syftar till att f4 fler i rOrelse och dérige-
nom stirka folkhilsan, minska utslippen och
skapa tryggare végar.

REKREATIONSCYKLING,
CYKELLEDER OCH CYKELTURISM
Genom att frimja rekreationscykling, verka
for en mer héllbar ledutveckling och driva
andra typer av stigcyklingsprojekt visar vi pa
cyklingens viarde som ett sitt att 6ka hilsa och
vdlméende i Sverige bland alla dldrar och sam-
héllsgrupper. Genom att bland annat sprida
goda exempel skapar vi medvetenhet hos
beslutsfattare om de samhaéllsvinster som kan
nés genom 0kad cykelturism, rekreations och
friluftscykling. Vi arbetar ocksa for att besluts-
fattare ska f& upp O0gonen for cykelvénlig
turism som en ekonomisk majlighet for bade
landsbygd och stad, vilket kan leda till 6kad
finansiering av cykelanpassad infrastruktur.

CYKLINGENS ROLL INOM HOGRE
UTBILDNING OCH FORSKNING
Cykelframjandet vill bidra till god kunskap
om cykling inom hogre utbildningar. For att
langsiktigt padverka hur cykeln kan bidra till
mer héllbara samhillen uppmuntrar vi till
forskning och studier om cykling genom ett
uppsatsstipendium. Genom att lyfta fram stu-
denternas arbete och sprida resultaten bidrar
vi till att 6ka beslutsfattares forstaelse for hur
cykling bor vara en central del av utbildning
och forskning om samhaéllsbyggande.

-
Per Hasselberg
Ordférande



Projekt

En stor del av vart arbete bedrivs inom ramen fo6r projekt och
samarbeten. Genom dem kan vi bidra till att 6ka kunskapen om
cykling och forbéttra forutsidttningarna for att cykla i Sverige.

BIKE AROUND THE BALTIC (BAB)

BAB éir ett EU-projekt dér vi hjdlper och upp-
muntrar kommuner och regioner att utveckla
cykelleden EuroVelo 10 - bade sjdlvaleden och
verksamheterna lings leden - med fokus pa
Stockholmsregionen. Projektet inhdmtar och
delar lirdomar fran grannlidnder runt Oster-
sjon for att frimja hallbar cykelturism. Finan-
sieras av INTERREG Ostersjoregionen.

BALTIC SEA REGION ACTIVE
MOBILITY SOLUTIONS (BATS)
BATS-Indarkness and all weather conditions
arett EU-projekt som frimjar gdng och cykling
under vintern. Under 2025 ar fokus att sprida
projektet genom bland annat en webbinarie-
serie och forankra projektets verktyg/kun-
skaper/leveranser hos andra organisationer
som verkar for aktiv mobilitet. Finansieras av
INTERREG Baltic Sea Region.

BALTIC BIKING UPPGRADE (BBU)
BBU ér ett EU-projekt dar vi sedan 2023 hjélper
aktorer 1angs cykelleden EuroVelo 10 i Skane
och Blekinge att utveckla sina erbjudanden
gentemot cyklister. Projektet syftar till att
goraomradet synligt for internationella cykel-
turister och stirka utvecklingen och forvalt-
ningen av leden. Projektet samfinansieras av
EU-fonden INTERREG South Baltic. Under
2025 ligger fokus pa att skapa forutsittningar
for utveckling av transnationella niatverk och
samverkan mellan internationella aktdrer
for att erbjuda cykelturister god kvalitet Over
landsgrénser. Projektet ska bland annat resul-
tera i en internationell plattform dir aktorer
kan marknadsfora sig emot internationella
cyKkelturister och pé sa vis utveckla sin verk-
samhet och/eller utdka sin malgrupp till att
inkludera (eller 6ka antalet) cykelturister.
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BEYOND HORIZONS (BH)

BH syftar till att sdnka trosklarna till frilufts-
livet fér barn och unga som av olika anled-
ningar inte deltar i friluftslivet idag. Projektet
bestir av 10 partners frdn sex olika ldnder.
Under 2024 har det gjorts studieresor till Alta
i Nordnorge, Chamonix i Frankrike, Irland
och Nordirland. Resultatet som kommer att
presenteras under 2025 blir en verktygslada
som friluftsorganisationer kan hdmta meto-
der och vigledning fran. Under aret kommer
ungdomar frdn Frankrike och Sverige att ha
utbyte med varandra for att fi nya perspektiv
pa inkluderande friluftsliv i respektive land.
Projektet r finansierat av Erasmus+.

STARTPUNKT STIGCYKLING

Syftet med projektet &r att sénka trosklar och
underléitta for fler, med fokus pa barn och
unga samt seniorer att prova pa stigcykling
genom att erbjuda bra utrustning och rétt
information pa platser som dr anpassade for
nyborjare. Projektet gbrs i samarbete med
Fritidsbanken Sverige. Tva platser, Sodra ber-
get i Sundsvall och Spillepengen i Malmo har
valts ut som fokusomraden dér “startpunkter”
kommer att uppréttas. Hos startpunkterna
kommer deltagare kunnaldna mountainbikes
utan kostnad.

FAMILJECYKLING MED
NYBORJARCYKLISTER

Projektets syfte dr att med cykeln som redskap
tillgdngliggora vistelse i naturen fér nyborjar-
cyKklister inom ramen for var ordinarie cykel-
kursverksamhet Frihet pa cykel. Merparten av
deltagarna dr utrikesfédda och bor i socioeko-
nomiskt utsatta omraden. Projektet finansie-
ras av Svenskt Friluftslivs verksamhetsbidrag
och pagar 2023-2025.

Isabella Thoger,
verksamhetschef

Vi tycker att alla ska ha
mdjlighet att transportera
sig pa ett enkelt, hallbart och
tryggt satt. Oavsett om det
arivardagen eller i rekrea-
tionssyfte. Projekten vi pa
Cykelframjandet driver under
2025-2026 syftar till att
tillgangliggo6ra cykling for fler
pé ett sa inkluderande och
hallbart satt som majligt.

| &r driver vi flertalet projekt
som vander sig till barn och
unga. Allt ifran vart nya pro-
jekt “Startpunkt Stigcykling”
och det nygamla "Cykelvan-
lig skola” till fortsattningen
av Beyond Horizons och
familjecykling med nybérjar-
cyklister dar vi arbetar for att
mojliggéra for malgruppen
att ta sig ut i naturen med sin
familj.

Vi hoppas att projekten
kommer att bidra till att fler
kan bli mer aktivaisin vardag
och komma narmre naturen
tack vare de mdjligheter som
cykeln fér med sig!

» Fortsdttning s.11



FRIHET PA CYKEL - SPRIDNING
Spridningsprojektet syftar till att utveckla och
sprida vara cykelkurser for nyborjare till fler
mindre stider och kommuner. Malet dr att ta
i fram hallbara 16sningar for att implementera
_._} - dessa kurser i tre regioner dér efterfragan ar
stor. Finansieras av Trafikverket och avslutas

. _ 2025.

4 UTVECKLING | VASTRA
' GOTALANDSREGIONEN (VGR)
Syftet med projektet var att gora en forstudie
om hur Cykelfrimjandets cykelkursverksam-
' het kan spridas till fler kommuner i regionen,
samt hur den befintliga kursverksamheten
kan stabiliseras och utvecklas. Projektet finan-
sieras av VGR och avslutas i februari 2025.

CYKELSTARK
I ’. Projektet syftar till att utveckla en metod for
. att underldtta for nya cyklister att fortsitta

cykla efter avslutad nyborjarkurs.

Aktiviteter som 0ppna traningstillfdllen och

[ aktivt stod for att fa tillgang till en egen cykel
testas genom Cykelfrimjandets befintliga
cykelkursverksamhet Frihet pa cykel i Upp-

sala, Bords/Sjuhirad/Alingsds och Malmo.
Finansieras av Svenska Postkodslotteriets
stiftelse 2025-2026.

CYKELVANLIG SKOLA 2025
Cykelvanlig skola forvaltas av Cykelframjan-
det och har under 2024 saknat finansiering.
¥ y j . 2025 har Cykelvinlig skola fatt beviljat pro-
’ jektbidrag for att skapa battre forutsattningar
for en fungerande verksamhet framét. Genom
; Trafikverkets projektbidrag till ideella féren-
" e ' . ingar kommer Cykelfrdmjandet i samverkan
o % - med Svenska Cykelstdder bygga om och for-
J =y - ' i bittra plattformen cykelvanligskola.se och

- . s - ateruppta en aktivdialog med kommuner och
e 5N : ! - skolor kring plattformen.
l = i .: < _.. J :
# - o PO Pty \ e A - - SCALE STOCKHOLM - KRAFTSAMLING
e X, | e . b FOR KLIMAT OCH HALSA
ﬂ . 0 '.-_,?. Jof L. -y = el Scale Stockholm &r ett EU-projekt som ska
¥ g , . bidratill att stadens ambitiosa klimatmal nas
L i, e — i % 2030 och forbéttra stockholmarnas hélsa.
sa iy i ! piF __ i A ] ¥ Projektet involverar foreningar och lokala
RS T A R e = =% foretag for att accelerera klimatomstéllningen
T e . Y L e el i Stockholm. Projektet ingar i den europeiska
el e £ satsningen NetZeroCities som finansieras
_ : i - - Ay ' inom EU:s program Horizon 2020. Projektet
4 - " o “— pAagir 2024 - 2026.
g . TR e T .
r = YL A H o e U i
. =4 gy gt A S g | o Lk ek Ay = CYKELFRAMJANDETS VERKSAMHETSPLAN 2025-2026
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Verksamhet

Har redogors for den verksamhet som Cykelframjandet driver
utdver de externt finansierade och tidsbegriansade projekt som

beskrevs under punkt tre.

FORENINGSUTVECKLING OCH
KRETSSTOD

Under 2025 kommer kansliet att fortsitta
utveckla arbetet med atervirvning av tidigare
medlemmar och kontinuitet i arbetet med
medlemsvarvning. Vi fortsitter arbeta med att
genomgripande fortydliga var externa kom-
munikation och att skapa enhetlighet. Kans-
liets arbete med att utveckla stdd for kretsarna,
bland annat genom aterkommande Digitala
Cykeltraffar och var digitala idébank fortsit-
ter ocksd under 2025 vid sidan avimplemente-
ringen av Slack som kretsarnas egen plattform
for intern kommunikation. Under 2025-2026
planeras ocksa en fortsatt utredning av for-
eningens medlemssystem vilket innebir ett
omfattande arbete, och stora méjligheter.

CYKELTURVECKAN (CTV)

Sedan 1983 har Cykelfrimjandets evenemang

Cykelturveckan under ssmmanlagt 40 somrar

samlat hundratals deltagare som vill upptécka

Sverige pa cykel. Sommaren 2025 dger Cykel-
turveckan rum i Uppsala den 3-8 augusti. Upp-
sala ir en fantastisk cykelstad som prisats for

sin cykelinfrastruktur, men som ocksa omges

av vackra kulturlandskap och natur vilket

deltagarna under CTV kommer att fa uppleva

under en hirlig sommarvecka.

CYKELVANLIG ARBETSPLATS
(CYKELVANLIGAST)

For att stotta arbetsplatser i att underlétta for
sina medarbetare att cykla till, frdn och i job-
bet vidareutvecklade Cykelfrimjandet under
2022 den d& Stockholmsbaserade plattformen
Cykelvéanligast - Cykelvanlig arbetsplats - till
en nationell plattform. Under 2025-2026 fort-
sdtter Cykelfrimjandet att tillsammans med
Svenska CyKkelstidder och i partnerskap med
kommuner och regioner runtom i Sverige
utveckla och driva arbetet pa nationell niva
med den uppdaterade digitala plattformen
www.cykelvanligast.se.
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KOMMUNVELOMETERN (KV)

En arlig nationell granskning och jaimforelse

av kommuners arbete med cykelfragor. Syftet

ar att kunna jaimfora nulidget i en kommun

gentemot andra kommuner, se fordndringar

over tid samt belysa omradden med forbéttring-
spotential. Resultatet planeras att presenteras

under den arliga nationella cykelkonferensen

som under 2025 dger rum i Trollhéttan.

CYKLISTVELOMETERN (CV)

En nationell ndéjdhetsundersékning dér alla
cyklande i Sverige har mojlighet att tycka till
om cykelférutsittningarna dir de cyklar mest.
Resultatet kan anvadndas for att komplettera
den bild som Kommunvelometern ger kring
kommunernas arbete. Cyklistvelometern
genomfdrs vartannat ar och planeras genom-
foras igen 2026.

SVENSKA CYKELSTADER (SCS)
Svenska Cykelstider ir en foérening som idag
utgdrs av 42 kommuner och sammanlagt 6
regioner och associerade organisationer som
méalmedvetet arbetar for en 6kad och sikrare
cykling. Foreningens mal dr att 50 procent av
alla resor kortare dn 5 km ska ske med cykel.
Cykelfrimjandet bemannar fdreningens
16pande verksamhet.

RIKSDAGENS CYKELNATVERK

(RCN)

Under 2025 anordnar Cykelfrdmjandet ett
riksdagsseminarium med temat “Naturens
infrastruktur - leder for Sveriges framtid” fér
att uppmarksamma cyklingens viktiga roll i
samhaéllet — &ven pa fritiden och for héllbar-
het, hilsa och vilmaende. Seminariet anord-
nas pa uppdrag av Svensk Cykling och i sam-
arbete med Riksdagens friluftsnitverk. Ovriga
riksdagsseminarium under 2025 kommer att
arrangeras av en annan extern aktor.

» Fortsdttnings.15
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SVENSK CYKLING

Cykelframjandet sitter med i paraplyorganisa-
tionen Svensk Cyklings styrelse. Den samlar
Cykelbranschen, Cykelfrimjandet, Svenska
Cykelforbundet,  Naturskyddsforeningen,
Vitternrundan och Svenska Cykelstader till
en stark rost for Cykelsverige. Under 2025
kommer Svensk Cykling arbeta for att stirka
sitt lobbyarbete, bland annat genom att driva
Riksdagens cykelndtverk med nya konsulter.

NATIONELLA CYKELRADET

Nationella cykelradet dr ett samverkansforum
for 6kad och sédker cykling med ett antal med-
lemsorganisationer, dir Trafikverket star for
ordférandeskapet och ddr Cykelfrimjandet
ingéar.

NATIONELLA
PERSONTRANSPORTRADET
Cykelframjandet ingér i Trafikverkets Natio-
nella persontransportrad, ett forum for dia-
log med samverkanspartners for att diskutera
gemensamma frdgor med fokus pa person-
resor med exempelvis Kollektivtrafik, gang,
cykel och bil. Cykelframjandet deltar aktivt i
de Nationella persontransportradd som disku-
terar aktiv mobilitet.

FRIHET PA CYKEL

Cykelframjandet tycker att det 4r en sjdlvklar-
het att alla ska fa mojlighet att l4ra sig cykla.
Inom CyKelfrimjandets verksamhet Frihet pa
cykel anordnas darfor cykelkurser for vuxna
nybdrjare runt omilandet.

UPPSATSSTIPENDIUM

Cykelfrimjandet delar ut ett stipendium pa

10 000 kr till den bista uppsatsen pa temat
cykling som examinerats under foregdende

ar. Stipendiet mojliggors av arliga sponsorer.
2024 gick stipendiet till Ivana Paulusovd som

inom masterprogrammet Sustainable Urban

Mobility Transitions som organiseras bland

annat av EIT Urban Mobility Master School

p& KTH Royal Institute of Technology skrivit
uppsatsen “School bikeability index: a case

study for primary schools in Stockholm”. Vid

rikskongressens genomforande arbetar juryn

med att utse vinnaren for 2025. Vinnaren pla-
neras att presenteras under den arliga natio-
nella cykelkonferensen.

CYKELVANLIG SKOLA

Tillsammans med Svenska Cykelstidder fort-
sitter Cykelfrdmjandet forvalta Cykelvéanlig
skola. Det finns ett stort intresse frdn kom-
muner for att underhélla och vidareutveckla
plattformen cykelvanligskola.se for skolor

CYKELFRAMJANDETS VERKSAMHETSPLAN 2025-2026

som vill frimja hallbara och hdlsosamma skol-
resor for barn och ungdomar, men idag inga
pengar for investering. Under 2025 har Cykel-
vanlig skola beviljats projektstod for ideella
foreningar fran Trafikverket for att bygga om
och forbattra plattformen cykelvanligskola.se.

CYKELNS DAG

Fr&n och med 2024 uppmérksammar Cykel-
framjandet Cykelns Dagiegen regi (tidigare pa
uppdrag av Svensk Cykling). Det skapar frihet
att bestimma fokus for kampanjen samtidigt
som vi ocksd kan uppmuntra till att delta i
Svensk Cyklings tavlingar. Det huvudsakliga
syftet med kampanjen &r att uppmuntra fler
att vilja cykel genom att lyfta cykelns fordelar
och sprida cykelgliddje, men tema-fokus kan
tillkomma om det passar i Cykelframjandets
ovriga kommunikation.

VINTERCYKLINGSVECKAN

Varje ar firar Cykelfrdmjandet den internatio-
nella vintercyklingens dag och vi har sedan
négra ar tillbaka valt att utveckla det till en hel
vintercyklingsvecka. Under Vintercyklings-
veckan genomfors en fototdvling pd Instagram
med stéd av Svensk Cykling. Infér och under
veckan delas tips, trix och inspiration for vin-
tercykling och motivation till att komma ut
med cykeln genom tavlingen. Under 2025 tes-
tar vi &ven att kommunicera en rabatt for nya
medlemmar under och efter veckan.

CYKELFRAMJANDETS DIGITALA
CYKELTURER

Genom Cykelturbiblioteket “Digitala Cykeltu-
rer” vill vi 6ka tillgdngligheten till naturupple-
velser pa cykel med fokus pa inkluderande rut-
ter avolikaldangd, underlag och svarighetsgrad
for olika typer av cyKlister. Turerna ar kvali-
tetssdkrade enligt allemansritten, principer
for hallbara leder och tar hansyn till tillgdng-
lighet for olika malgrupper.

NATIONELL
MOUNTAINBIKEKONFERENS

Under hosten 2025 4r malet att genomfdra den
tredje mountainbike-konferensen. Platsen
blir Jarvs6 och gors i samarbete med Destina-
tion Jarvso.

NATIONELL IMBA-ORGANISATION

Vi fortsitter vara representerade i det europe-
iska paverkansarbetet kring stigcykling som
en del i IMBA:s styrelse. Cykelfrimjandet ar
den nationella IMBA-organisationen i Sverige.
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Foreningens mal

Vivill vara en aktiv forening som deltar i samhéillsdebatten och
lyfter fram de méjligheter som cykeln innebér for individen och
samhaéllet. Genom fler medlemmar och storre ridckvidd kan vi bli

en starkare rost for cykling.

KRETSAR/LOKALFORENINGAR
Kretsar eller lokalféreningar har en viktig roll i
lokal rekrytering av medlemmar och fér med-
lemmarnas engagemang. I och med att vi har
sett nedldggningar av kretsar sé ser vi beho-
vet av att ldgga fokus pa att forsta kretsarnas
behov av stod, forutsittningar och form for att
organisera, och aktivera sig lokalt. Under 2024
har vi ocksa fatt indikationer pa intresse for
att starta en krets i Umeé som f6ljs upp 2025.

O Fortsédtta arbeta for att stotta
kretsars behov och generella for-
utsidttningar for aktivering.

VI BEHOVER BLI FLER

Vi har i februari 2025 strax 6ver 5000 medlem-
mar - efter att férnyelseprocessen sista pAmin-
nelse for 2024-2025 har gatt ut. Vid utgdngen

av 2024 hade vi strax under 7 000 aktiva med-
lemmar (6931 den 2 januari 2025). Medlem-
marna utgdr den ekonomiska grunden fér var

verksamhet och bidrar till att stdrka var rost

for cykling. For att f4 till en lAngsiktigt stabil

O0kning av medlemsbasen behover vi bade

behalla medlemmar och virva nya.

O Oka antalet medlemmar till 7 500
arsskiftet 2025-2026 och 9 000
till arsskiftet 2026-2027.

VI BEHOVER BLI YNGRE

Var medlemsbas behdver en foryngring. Vid
nollmitningen i mars 2024 var 69 % av var
medlemsbas 6ver 44 ir. Gruppen mellan 0 och
44 ar var 31 % av totalen. I vart arbete med att
fa in fler yngre i foreningen efterstravar vi en
O0kning inom gruppen 0-44.

O Oka antalet medlemmar mellan
0-44 till 35 % av totalen till ars-
skiftet 2026-2027.

CYKELFRAMJANDETS VERKSAMHETSPLAN 2025-2026

IDEBANK

En del lokalféreningar 4r mer verksamma 4n
andra. For att fa fler att vara aktiva behover vi
tillgdngliggora inspiration och verktyg.

O Utveckla den digitala idébank
som togs fram 2024 och bygg upp
biblioteket med aktiviteter och
idéer for vara kretsar.

TIDNINGEN CYKLING

Tidningen kommer ut med fyra nummer per
&r och ir en viktig kanal for att na ut till vara
medlemmar.

O Fortsédtta 6ka annonsintik-
terna for att sikra tidningens
finansiering.

» Fortsdttnings.19
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FACEBOOK

Den 10 feb 2025 har Cykelfrdmjandets Face-
booksida 11 080 féljare. I mars 2024 var mot-
svarande siffra drygt 10 800. Cykelfrimjandet
jobbar 16pande for att forbéttra kvalitén och
kontinuiteten i alla vira nuvarande sociala
medier och utveckla véra langsiktiga strate-
gier utifran de resurser vi har.

O Oka antalet féljare till 12 000
arsskiftet 2025-2026, och 13 000
arsskiftet 2026-2027.

INSTAGRAM

Den 21 feb 2025 har Cykelframjandets konto

péInstagram 3167 foljare. I mars 2024 var mot-
svarande siffra drygt 2600. Cykelfrimjandet
jobbar 16pande for att forbéttra kvalitén och

kontinuiteten i alla vira nuvarande sociala

medier och utveckla véra langsiktiga strate-
gier utifran de resurser vi har.

O Oka antalet féljare till 3 600
arsskiftet 2025-2026, och 4 300
arsskiftet 2026-2027.

CYKLISTVELOMETERN

En webbaserad enkit som genomfors vart-
annat ar dir cyklister kan sitta betyg pa sin

egen kommun. 2024 besvarades enkéten av
fler 4n 28 000 cyklister och resultatet kunde

sammanstillas for 119 kommuner. Med finan-
siering fran Trafikverket &r mélet for Cyklist-
velometern 2026 att kunna sammanstélla ett
storre antal kommunspecifika rapporter och
fa fler svarande.

O Uppna 30 000 svarande och 6ka
antal kommunerspecifika rappor-
ter till 125 ar 2026.

KOMMUNVELOMETERN
Kommunvelometern har utvecklats till ett
satt for kommuner att “tdvla” om att bli bast
ilandet pa att satsa pa cykling. Kommuners
satsningar fran féregdende ar granskas. Under
&rens lopp har 6ver 100 kommuner varit med.
2025 deltar 50 kommuner.

O Oka antalet kommuner som har
anslutit sig for att delta i ’Kom-
munvelometern 2026” till minst
56 stycken.

CYKELFRAMJANDETS VERKSAMHETSPLAN 2025-2026

CYKELVANLIG ARBETSPLATS

Cykelvénligast engagerar manga hundratals
arbetsplatser runt om i Sverige i arbetet med
att bli mer cykelvdnliga. Genom ett antal
partnerkommuner och regionorganisationer
sd mojliggors verksamheten. I starten av 2025
har Cykelvanligast 22 partnerkommuner och
ett specialavtal for alla kommuner inom VGR.

O Vid starten av 2026 ar antalet
anslutna partnerkommuner minst
30 stycken.




Om Cykelframjandet

Cykelfrimjandet ir en ideell foreningen som verkar for en bittre, sdkrare och mer
attraktiv cykelmiljo. Vara medlemmar ar organiserade - fran norr till séder - i lokala
foreningar som vi kallar kretsar, och star for en viktig del av engagemanget. Genom
medlemmarnas engagemang, viar verksamhet och vart politiska paverkansarbete
vill vi skapa ett battre Cykelsverige dar fler kan cykla mer, aret om och i hela landet.

Cykelfrimjandets mal har sedan starten 1934 varit att samla alla sorters cyKklister.
Det dr fortfarande var ledstjarna och vart motto. Vilkommen dven du att engagera
digi var verksamhet. =
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Cykelframjandet
Gotlandsgatan 46
116 65 Stockholm
cykelframjandet.se



