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For ett battre Cykelsverige,
dar fler cyklar mer aretom.

VAar vision bestar av tva delar dér ett bittre Cykelsverige handlar
om att cyklister far bittre infrastruktur som ar en viktig forutsatt-
ning for att cyklandet ska kunna 6ka.

Den andra delen handlar om att vi gor insatser sa att fler 4n
idag viljer att cykla. Fler som cyklar kan resultera att fler vill bli
medlemmar hos oss och engagera sig eller stotta oss i det viktiga
arbetet som vi har framfor oss.

Vi tror att cykeln har en viktig roll for att vira miljomal ska
kunna nés. Da har vi inte pratat om den roll detta far pa hur
vara stader kan utvecklas dir minniskan ar den viktigaste
utgangspunkten.

Men den kanske viktigaste effekten av ett 6kat cyklande ar den
hilsoeffekt som ett dagligt cyklande innebér for individen och for
samhadllet.

VAR MISSION
Vi drivs av en tydlig och kraftfull mission. Vi kallar den ”10 - 20 -
30” som innebar att vid resor under 10 km ska 20% av svenskarna
véalja cykeln till 2030.

For att detta ska bli mojligt krdvs de basta idéerna och mal-
medveten handling i form av 6kade resurser, mer yta och bittre
framkomlighet.

VARLDEN HAR BLIVIT FORANDRAD
Hela varlden har praglats av pandemin dar vi i Sverige borjar
komma tillbaka det “nya normala.” Det vi har 1art oss dr att det
finns mycket som vi gjorde som vi kan gora pa ett annan sitt. Att
cykla istillet fOr att ta bilen eller bussen till arbetet och skolan
som exempel.
Fler lander dn i Sverige har haft en mycket kraftig 6kning av
cyklandet dar manniskor har upptickt fordelarna med att cykla.
Virdet av att behdva resa till en arbetsplats har blivit omprovat.
Det pratas nu om att det nya kan vara 3-2-2 dir vi dr pd arbetet 3
dagar, jobbar hemifran 2 dagar och dr lediga 2 dagar.
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Lobbying

Det har varit en kort tid sedan arskongressen den 20 juni 2021
dir var lobbying har handlat om att skriva yttranden, medverkat
i debattartiklar och pressmeddelande. Utdver detta gor vi dven
paverkan i de projekt och verksamheter som vi r med i.

YTTRANDEN

o Infrastrukturplaneringen
Cykelframjandet ldimnade synpunkter pa det
inriktningsunderlag som Trafikverket hade
tagit fram infér den nya transportplanen som
kommer varen 2022. Vi lyfte fram fyra saker;
1- Tydligare koppling till den Nationella cykel-
strategin och Trafikverkets Cykelbokslut som
tydligt visar var bristerna finns.

2- Forutsattningarna for att 6ka cyklandet ar
olika i Sverige. Ex.vis ér det storre mdjligheter
i Sk&ne och storstaderna att koppla ihop kom-
munerna med cykelvigar 4n mellan kommu-
ner i Norrbotten. Detta behover transportpla-
nernata hinsyn till.

3- Mer pengar till kommunerna dé det &r dar
den mesta cyklingen sker idag och dér det
finns den storsta potentialen for att 6ka cyk-
landet kraftigt.

4- Inriktningsunderlaget maste fa bittre
stod i lagstiftningen si att trafikregler som
paverkkar cykel i transportplanen inte blir en
begrinsning.

e Enpersonsfordon

Regeringen skickade ut ett forslag frAn Trans-
portstyrelsen dér de hade foreslagit flera for-
dndringar som béde vi, Svenska Cykling och
Svenska Cykelstider tyckte var mycket nega-
tivt for cyklister.

Begreppet cykelpassage var foreslaget att
tas bort utan att visa vad alternativet skulle
vara for vaghallarna. Att bara ta bort nigot gor
inte passager sékrare.

Att cyklister skulle tvingas att anvdnda en
cykelbana. En forutséttning for en sddan regel
dr att det d& finns krav pa hur bred en cykel-
bana ska vara som saknasidag.

Elcyklar skulle kunna utvecklas om den
effektbegransning pA motorn som finns idag
skulle tas bort.
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e Byggregler

Transportstyrelsen har tagit fram férslag som
nir de trader i kraft den 1/2 2022 kommer att
stélla storre krav pa hur en viaghillare SKA
utforma trafikmiljoer for cyklister som;

Gator och torg som trafikeras av gdende,
cyklister och motordrivna fordon ska utfor-
mas och mébleras utifrdn gaende och cyklisters
behov.

Ny blir det upp till vighallarna att omsétta
reglerna i utformningen av en cykelvag.

DEBATTARTIKLAR

e 21/9 2021

Avskaffa reseavdraget som gynnar bilpendling
fore kollektivtrafik, var uppmaning till riks-
dagspartierna och regeringen fran 2030-sekre-
tariatet och dess samarbetspartners.

e 9/2 2021

Genom Svenskt Friluftsliv var vi en av 23
organisationer som brinner for en aktiv fritid
i naturen dér vi lyfte fram att bidraget som
ligger pa 48 miljoner inte har hojts sedan 2105.

e 28/2 2021

Vi har genom Skandinaviska Vigmarkerings-
foreningen medverkat i en debattartikel i
Dagens Industri om att cykelinfrastrukturen
maéste far hogre investeringar for att prioritera
cykeln.

PRESSMEDDELANDE

e 1/3 2021

Vi har tillsammans med Svensk Cykling och
Svenska Cykelstider lyft fram de nackdelar
som det skulle innebdra om forslag som till-
hor Enpersonfordonsutredningen skulle ga
igenom. Det aterstér att se vad regeringen gor
av forslaget.

VARA SEGRAR
Regeringen har gett Trans-
portstyrelsen i uppdrag att se
over féljande regler;

o Cykling mot enkelriktning.
e Undantag fran stopplikt vid
réd signal nar cyklisten gor
en hégersvang.

o Allgront for cyklister.

e Alternativ till 1,5-metersre-
geln vid omkdrning av cyklist.
o Cykling i bredd.

De skulle ocksé se om det
fanns andra regler som skulle
behova forandras. Arbetet
ska vara klart till sista okto-
ber 2022.

Vi har skickat in ett omfat-
tande dokument pé vilka
férandringar som vi ser for
att 6ka och goéra cyklandet
sékrare. Den handlar om
bade regler eller nya vag-
méarken dar detta ar nagra

exempel.
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Projekt

Cykelfrimjandets kansli driver flera projekt som ar externt finan-
sierade och tidbegriansade, i vissa fall 6vergar projekten till var
karnverksamhet.

CYKELVAGSANALYS RADET MOT HOGERSVANGS-
Projektet “Cyklisternas Cykelvigsanalys” dr OLYCKOR
for att ta fram, testa och utvirdera en metod Syftet med projektet &r att hoja trafiksd-

for att inspektera och analysera cykelvignat.  kerheten fér cyklister genom att uppmark-
Projektet finansierades via Trafikverketsstod ~ samma konflikten mellan cyklar och tunga

till ideella och avslutades i december 2021. motorfordon vid hogersving. Projektet har
finansierats via Trafikverkets Skyltfond.

S.I.C.T.A

Sustainable Innovation for Children Trans-
porting Actively dr ett projekt for att forska
kring atgérder for att 6ka barns cyklande. Det
finansieras av Vinnova och leds av forskare pa
Luled Tekniska Universitet.

CYKELVANLIGAST

Arbetsgivare har en viktig roll att upp-
muntra, stotta och att underlitta fér sina
medarbetare att cykla till och fran jobbet.
Stockholms stad och Cykelfrimjandet star-
tade under 2019 projektet Cykelvinligast i
Stocholm dir Cykelfrimjandet ing&r som en

CYKELVANLIG SKOLA

Cykelfrimjandet har varit samarbetspart-
ner i projektet Cykelvénlig skola som drivs

av Svenska Cykelstider. Projektet har startat

plattformen cykelvanligskola.se som har som

mal att frimja hallbara och hdlsosamma skol- P
resor for barn och ungdomar.

samarbetspartner.
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HALLBARA LEDER c/
Projektet syftar till att stotta kommuner och | ===
regioner i planering och anlidggning av héll- £
bara leder i naturen for cykling. Fokus ligger
pé tatortsndra och vilbesokta omrddensom | 7
harbehov av atgirder som underlattar cykling. @

Projektet stods av Svenskt Friluftsliv.

o D E D
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BIKEABLE CITY

Sveriges befolkning ror pé sig allt mindre,
med 6kad risk for fysisk och mental ohélsa.
Den potential som finns i att cykla och ga till
skola, arbete och drenden har en potential att
utnyttjas mer dn vad som sker idag. Projektet
4r en modell for stadsomradesutveckling for
aktiv transport och vardagsmotion med stod
fran Vinnova.

CHECKLISTA FOR BATTRE
CYKELVAGAR

Ar en handledning som hjilp f6r vara kretsar
for att granska om de far en vagplan fran Tra-
fikverket som innehaller cykelvégar.

CYKEL

CHECKLISTA FOR
BATTRE CYKELVAGAR

Sa fler, kan cykla mer, aret om.

Mars 2021

FORTSATT FOLK: HALSA

Med st6éd av Naturvardsverket sprider vi kun-
skap om allemansrétten, folkhilsa och social
hallbarhet till vira medlemmar och andra
intresserade cyKlister. Projektet avslutades
hosten 2021.

TRANS-BALTIC SEA BICYCLE

ROUTE

Trans Baltic Sea Bicycle Route &r ett samar-
betsprojekt for att utveckla en cykelturist-
led mellan Stockholm och St. Petersburg,
tvérs 6ver Ostersjon med stdd fran Svenska
Institutet.
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STIGCYKLING FOR BARN OCH
UNGA MED NPF

Den far stod av Svenskt Friluftsliv och under
aret ska na ut till grupper i flera delar av
landet. Projekt ska f4 barn med NPF att mer
regelbundet vara ute och stigcykla for att ma
béttre och battre kunna klara av skolarbetet.
Projektet till december 2022.

FRIHET PA CYKEL
Vitycker att det dr en sjilvklarhet att alla -
stora som sma — ska f4 chansen att 1dra sig
cykla. Under var verksamhet Frihet pa cykel
anordnar vi cykelkurser for nyborjare runt
omilandet.
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Verksamhet

Projekt som Overgar i terkommande arliga aktiviteter kallas for
verksamheter déar syftet dr att vidmakthalla och utveckla dessa.
Dessa dr var kirnverksamhet som kansliet &r uppbyggt efter.

CYKELTURVECKAN

Cykelturveckan (CTV) ar Cykelfrimjandets
klimatsmarta sommarevenemang som har
genomforts under ménga &r med undantag
av sommaren 2020 och 2021 da det stilldes in
pa grund av pandemin.

KOMMUNVELOMETERN
Ar en nationell granskning och jaimférelse av
kommuners arbete med cykelfragor. Syftet
dr att kunna jaimf6ra nuléget i en kommun
gentemot andra kommuner, se férédndringar
over tid samt belysa omréden déir det finns for-
béattringspotential. 2021 hade vi ett rekordhogt
deltagande med 57 kommuner representerade.

NATIONELLA PERSONTRAN-
SPORTRADET

Drivs av Trafikverket och traffar olika intres-
segrupper som anvander den statistik som de
tar fram sé att den moter anvdandarnas behov.

CYKLISTVELOMETERN
Ar ennationell néjdhetsundersdkning dér alla
cyklande i Sverige har mojlighet att tycka till
om cykelférutsdttningarna dir de cyklar mest.

CYKELFRAMJANDETS VERKSAMHETSBERATTELSE 2021

Genomfodrs vartannat ar, senast 2020 sa
nista gadng blir 2022. Under 2021 har vi gjort
tva tema-undersokningar med Cykelpanelen
som har byggts upp via Cyklistvelometern om
vintercykling och turismcykling.

SVENSKA CYKELSTADER

Svenska Cykelstidder dr en férening som idag
utgodrs av ett 40-tal kommuner, regioner och
organisationer som malmedvetet arbetar for
O0kad och sdkrare cykling. Cykelframjandet
skoter foreningens kansli.

SVENSKA
CYKELSTADER
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RIKSDAGENS CYKELNATVERK

P& uppdrag av Svensk Cykling driver Cykel-
framjandet ett cykelndtverk i riksdagen som
anordnar seminarier, studiebesdk och soci-
ala cykelaktiviteter for riksdagsledamoter.

SVENSK CYKLING

Cykelframjandet deltar i Svensk Cyklings
styrelse som dr en paraplyorganisation. Den
samlar Cykelbranschen, Cykelframjandet,
Svenska Cykelfdrbundet, Naturskyddsféren-
ingen, Vitternrundan och Svenska Cykelsta-
der till en stark rost for Cykelsverige.

#CYKELVINTER

Med inspiration fran vart grannland Finland
har vi lanserat #cykelvinter, med syfte att
sprida ljus och cykelpepp i vintermorkret.

N&ar morkret rullar in 6ver Sverige kan
synlighet rddda liv — darfor delar vi ut cykel-
lampor. Kampanjen ir pausat pa grund av
pandemin.

CYKELFRAMJANDETS VERKSAMHETSBERATTELSE 2021

UPPSATSSTIPENDIUM

Cykelframjandet delar ut ett stipendium pa
10 000 Kkr till den basta uppsatsen péd temat
cykling som examinerats under foregdende
ar. 2021 gick stipendiet till Gustaf Holmstrom
och Anton Nordvall fér rapporten

”Cykelvigar anlagda pé befintlig jord: En
utredande studie om hur en cykelvig anlagd
pa befintlig jord stir sig mot en cykelvig
anlagd pa nytt material”

Cyknhviigar anlagda pd befintlig jord
- Enufcdars shue o= Pur on cyusivilg sl ol
ket i e ) Pl s i gl ok oyl
[
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Marknadsforing

Syftar till att utveckla vara kretsar och paverka sa att fler

manniskor véljer att cykla. Blir vi tydliga i vara budskap lockar vi

fler att bli medlemmar. Fler medlemmar ger oss 6kade intdkter
och vi blir en starkare rost for ett bittre Cykelsverige. Sa hér ser
utvecklingen ut kring nagra av vara mal.

VI BEHOVER BLI FLER

Vi har for nidrvarande drygt 4300 medlem-
mar. Medlemsantalet har inte haft samma
O0kning som cyklandet i Sverige har haft.
Malet ar att;

O Férdubbla antalet medlemmar till
ar 2025.

VI BEHOVER BLI YNGRE

For att féreningen ska kunna utvecklas vida-
re behdver vi jobba aktivt med en féryngring
av medlemskaren och av lokalféreningarnas
styrelseledamoter.

Som framgadr av diagrammen har vi en utma-
ning for att nd vara madl. 2021 blev en trend-
brott da vi fick en stor 6kning av vdara medlem-
mar. Vi 0kade ocksa andelen ungdomar vilket
dr positivt trots den ldga nivan.

Det syns ocksd vid den enkdt som vdara med-
lemmar svarade pdihostas ddr30 % bara hade
varit medlem mindre din ett ar.

De svarade ocksd pd vad den vanligaste
cyklingen som de gjorde var. I takt med att var-
daspendlingen till arbete och skola 6kar kan
vi sdtta en stérre press pd vara vighdllare att
bygga upp en bdttre infrastruktur for cykel.
Just infrastrukturvar klart viktigaste omrddet
som devill att vi arbetar med.
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KOMMUNVELOMETERN
Kommunvelometern har utvecklats till ett
satt for kommuner att “tdvla” om att bli bast
pa cyKkel i landet. Under &rens lopp har fler : * MAL 2022
dn 100 kommuner varit med. 2020 deltog 40 o d

kommuner dir Uppsala vann fér andra aret.

Deltagare | Kommunvelometern

A

O Malet var att 6ka antalet till minst 10

45 deltagande kommuner 2021.

Det uppsatta mdletf5V2021 ndddes med rdge 2010 2012 014 b 2018 2020 2022 20024
da det dr 57 kommuner som dr med i drets
upplaga.

Det drenutmaning att hitta fler kommuner
som inte har varit med da det finns kommuner
som istdllet for att vara med varje ar nu dr med
vartannat ar.

CYKLISTVELOMETERN

Ar en webbaserad enkit som genomfors vart-
annat ar ddr cyklister kan sétta betyg pa sin
egen kommun. 2020 var det 17977 cyklister
som tyckte till och resultatet kunde samman-
stéllas for 83 kommuner.

O Malet ar att 6ka antalet till 20000
personer och 100 kommuner till
2022.

Utveckling att locka lokala cyklister att dter-
koppla pd hur det dr att cykla i sin kommun har
utvecklats dt rdtt hall som gor att mdlet néista
drdrinom rdckvidd.

Fler cyklister som betygsdtter sin kommun
gerocksden dterkoppling genom deférdjupade
rapporter som kommunen ifragafar.

Svar fran cyklister Kommuner med en fardjupad Deltagare i cykelpanelen
20000 rapport 10000
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Om CyKkelfrimjandet

Cykelfrimjandets mal ar tillvarata alla cyklisters intressen si att fler kan och vill

cykla mer och oftare. Vi jobbar for en bittre, sikrare och mer attraktiv-eykelmilj@mmmm s
Vara medlemmar ir organiserade i ortskretsar, fran norr till séder, ochsstakfor.

en viktig del avengagem Oreningen har ett kansli i Stockholm och volon-

tarer som engage
Kommunvelometer(fw kommuny
en undersokning av cyklisters

as arbete for cykling och Cyklistvelometern —
het med cykling i sin kommun.

“

Cyk“e'T@Fnj andets mal hNeda arten varit att samla alla sorters cyklister. Det &r
fortfarande var ledstja pch vart motto. Valkommen dven du att engagera dig i
var verksamhet. ;

>
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Cykelframjandet
Box 3, 10120 Stockholm
www.cykelframjandet.se =



