Valkommen till 6 innehallsrika cykeldagar i Uppland Vastmanland 18-23/8

Resan passerar Visteras-Stromsholms kanal-Engelsbergs bruk-Sala Silvergruva-Wiks slott och andra sevardheter. Vi cyklar
mestadels pa belagda smavagar och bor blandat fran vandrarhem till hotell och konferensanlaggningar, alltid i 2-
baddsrum. Inte minst dter vi gott och umgas som vanligt under lattsamma former.

18/8 Samling vid Balsta pendelstation kl 10.00. Farden gar nord o vast genom jordbruks-landskapet och mindre byar med
pittoreska medeltidskyrkor, vid nagon av dem intar vi var lunch, (som medtas hemifran). Fortsittning vasterut till Orresta
Golf- o Konferens. Vi dter gemensam middag pa kvallen (bordsservering). Distans 60-65 km.

19/8. Efter frukost lamnar vi Orresta och cyklar in i Vasteras fran 6ster genom det uppfraschade hamnomradet dar nu
bostader, batklubbar parker mm anlagts. Lunchen inhandlar vi i nagon livsmedelsbutik ldngs végen. Vi fortsatter via
Barkaro-Ryttarne till det mycket vackra Borgasund (glasstopp !) dar vi féljer Stromsholms kanal till vart boende pa
vandrarhemmet i Strémsholm. Orten ar mycket kind i ridsportsammanhang och for det vackra slottet. Boende och frukost
pa vandrarhemmet. Kvillens middag &ter vi pa Gula Hasten 10-15 min promenad. Distans 50-55 km.

20/8 Vid frukost plockar du ihop ditt lunchpaket och kan fylla termosen med vatten. Cyklingen gar norrut langs Stromsholms
kanal genom Kolbéack, Hallstahammar, Surahammar och Ramnas. Sista delen gar langs sjon St Nadden och genom skogsbygd
till Angelsberg med ”Oljeén”, varldens dldsta bevarade oljeraffinaderi och virldsarvet Engelsbergs Bruk. Vi sover pa
vandrarhemmet och &ter till middag “Angelsbergare” pa Café Hojden. Distans 60 km.

21/8 Frukost pa Café Hoéjden, dar var och en plockar samman sitt lunchpaket. Vi &r nu i Bergslagen dar huvudnéringen varit
malmbrytning med tillhérande verksamheter. Genom skogsbygder passerar vi flera smaorter som Stora Klingbo, Hedaker
och Salbohed pa var vag till varldsarvet Sala Silvergruva. Vi bor centralt pa Hotel Tinget. Middag pa egen bekostnad i
centrum. Distans 60 km.

22/8 Vi lamnar Sala och cyklar genom blandat skogs- och jordbruksbygd tills vi kommer till charmiga Orsundsbo, dar det blir
lagom med ett glasstopp vid Orsundaén. Vi har ca 15 km kvar till vart boende p& Wiks slott. Slottet har anor frdn 1200-talet.
Det dgs idag av Region Uppsala som dar driver kurs- o konferensgard. Pa kvallen dter vi sommarbuffé. Distans 65 km.

23/8 Vid frukosten plockar vi ihop lunchpaket innan vi cyklar mot Gottsunda, Graneberg och Flottsund. Fortsattningen gar
forbi Alsike kloster till Knivsta, via Odensala till vart slutmal Mérsta. Distans 50-55 km.

Resan ar baserad enligt sjalvkostnadsprincipen for gruppens medlemmar och vi reserverar oss for ev. kostnadsjusteringar
pga. antal resendrer eller annat. Cykelframjandets Storstockholmskrets ansvarar inte som researrangor, utan gruppen star
egen risk pa solidarisk bas. | kostnaden ingar: angivna maltider, boende och kartor. Lunch torsdag ingar inte utan den tar du
med hemifran, i 6vrigt se ovan. Fika, drycker eller ev. intrdden ingar ej.

Utoéver din personliga utrustning dar séangklader/sovpase och handduk ingar, ska cykeln vara i gott skick — kolla att dick och
bromsklossar ar frascha och har slityta kvar — och du ska ha med egen extraslang. Reparationsverktyg finns hos fardledaren.

Berdknad kostnad per person 4 200 kr. Anmdlan genom insattning av beloppet pa bankkonto nr 6126 152 648 798,
Handelsbanken, med samtidigt mail till magnusn13@gmail.com och senast 28/4 2021, OBS ange tydlig avsandare vid
inbetalning. Anmalan &r bindande, och erlagd avgift aterbetalas inte, men platsen kan 6verlatas. Antalet platser ar 16 och
forst till kvarn galler, medlemmar i kretsen har féretrade.

Valkomna!

Magnus Nilsson, (070-737 25 26). Fardledare.



