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1.1. Om oss

Enkatfabrikens Gvergripande mal &r att genomfdra undersdkningar som
leder till samhaéllsutveckling. For Enkatfabriken ar det givet att lata ett
samhaéllsengagerat forhaliningssatt genomsyra saval féretaget som det
arbete vi utfor. Enkatfabriken grundades 2009 och arbetar med matningar at
kunder i offentlig, privat och ideell sektor.

Vi pa Enkatfabriken hjalper vara kunder med underlag och fakta for att
kunna fatta ratt beslut. Olika situationer och problem forutsatter att
olika vagar valjs for att na det underlag som kréavs. Genom vara modeller
och var kunskap kan vi erbjuda Idsningar som leder till ett starkt och val
genomarbetat beslutsunderlag.
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Enkéatfabrikens anstéllda har god erfarenhet av utformning, genomférande
och analys av olika typer av undersokningar. Samtliga projektledare och
konsulter i bolaget har minst en universitetsexamen inom relevanta amnen.

Vill du komma i kontakt med Enkéatfabriken ar du varmt valkommen

att kontakta oss pa 031-313 48 78 / 046-460 28 78 / kontakt@
enkatfabriken.se

Teamet bakom rapporten



1.2. Bakgrund & syfte

Bakgrund och syfte

Enkatfabriken har genomfoért en undersdkning at Cykelframjandet genom
cykelpanlen. Genom cykelpanelen kan cykelrelaterade undersdkningar
genomforas. Syftet med denna undersdkning var bland annat att kartlagga
cykelvanor och hinder under vintercykling samt coronapandemins paverkan
pa cykling.

Urval och svarsfrekvens

Av totalt 8 307 inbjudna personer inkom 3 795 kompletta svar, vilket innebar
en svarsfrekvens pa 46%. Dessutom inkom 139 inkompletta svar. Utéver
dessa inbjudna svarade 2 078 personer pa en 6ppen enkat, varav 1 831 gav
kompletta svar. Totalt antal kompletta svar uppgér darmed till 5 626 svar.

46%

i svarsfrekvens

Genomforande

» Webbenkat inbjudan 2021-01-28

» januari-Februari 2021 1:a paminnelse 2021-02-03
. o,

» Svarsfrekvens: 46% undersokning stangd 2021-02-15

» 1 paminnelse
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2. Bakgrundsfakta

Kon, antal svar: 5 648 Alder, antal svar: 5 647

24%

28% 27%
17%

=

Yngre an 30-44 ar 45-54 ar 55-64 ar Over 65 ar
30 ar
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3. Resultat




3.1. Cykelvanor

Vilken typ av cykel anvander du vintertid? [Flervalsfragal
Antal svar: 6 000

Har din cykel el-assistans?

0% 20%

Vanlig cykel/stadscykel/hybridcykel
Stigcykel/mountainbike
Landsvagscykel/racercykel/gravel bike/cyclocross
Ladcykel/lastcykel/cykel med slap

Vikcykel

Hyrcykel

Funktionsvariationsanpassad cykel (t.ex. handcykel)

Annan typ av cykel

m Ja, den har el-assistans
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40%

60% 80% 100%

m Nej, den har inte el-assistans

Efter vanlig cykel (som 71%

anvander) ar det stigcykel/

mountainbike vanligast att
anvanda vintertid (20%)

Ladcykel/cykel med slip ar
cykeltypen som har hogst

andel el-assistans, 71%

Antal svar:
4279
1199

971
303
69
24
3
173



Hur ofta har du cyklat i genomsnitt under [de tre féregaende vintrarna (dvs inte denna vinter)/
detta vinterhalvar (1 oktober till nu)] vid foljande aktiviteter:

0% 20% 40% 60% 80% 1009 ~ Antalsvar:
Till och fran jobb/skola/universitet [de tre foregdende vintrarna] 5999
Till och fran fritidsaktiviteter/affaren/vanner [de tre foregaende vintrarnal 5999
For motion, tréning, rekreation och valbefinnande [de tre féregadende vintrarnal 6 003
Till och fran jobb/skola/universitet [detta vinterhalvar] 5997
Till och fréan fritidsaktiviteter/affaren/vanner [detta vinterhalvar] 5999
For motion, traning, rekreation och valbefinnande [detta vinterhalvar] 6 002

mVarje dag  mFlera ganger per vecka  mNagon gang per vecka  mNagon gang per manad  ® Mer sallan  m Aldrig

I alla kategorier har cykling
minskat detta vinterhalvar -
andelen som svarat "Aldrig” har
okat med mellan 4-7 procentenheter

Andelen som cyklar nagon gang per
vecka eller mer har ocksa minskat i
alla kategorier, minst forandring har
dock skett rorande motion, traning,
rekreation och valbefinnande
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Har coronapandemin paverkat hur mycket du har
cyklat denna vinter? Antal svar: 6 009

Om du har cyklat mindre den har vintern jamfért med
tidigare vintrar, har du rort pa dig eller motionerat mer
pa nagot annat satt? Antal svar: 2 841

mJa
= Nej

Pa vilket satt har coronapandemin paverkat din cykling?
[Flervalsfraga] Antal svar: 2 842

Knappt halften har

) o _ ) _ forandrat sitt cyklande till
Hemarbete/distansundervisning har minskat min cykelpendling _ 60% s .
foljd av coronapandemin,
Jag forsoker undvika kollektivtrafik och cyklar oftare istallet _ 32% vanllgaSt ar_ att cykelpendllng
har minskat (60%)
Rekommendationer om social distansering gér att jag haller mig _ 31%
hemma mer och cyklar mindre Av de som har cyklat mindre
Rekommendationz;t::z ;g:i;l;:iirs]tanser'ing gor att jag cyklar - 16% har drygt halften uppgett att
g/motion o - =
de rort sig eller motionerat
Permittering, arbetsldshet eller minskade uppdrag kopplat till o mer pé andra satt (51 0/0)
. . - . 5%
coronapandemin har gjort att jag cykelpendlar mindre

Annat

9%
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Framsta

3.2. Cykelmotivation och hinder vintertid s e ) Gi

cykla vintertid ar att
det ar smidigt och
snabbt, 44%

Vad ar din framsta motivation till att cykla pa vintern?* Antal svar: 3 618

Efter smidighet
Cykling ar smidigt och snabbt jamfort med _ 44% kommer halsoaspekten
andra transportmedel av cykling (19%)
Jag férbéattrar min halsa _ 19% samt cykling som
fritidsintresse (16%)
Cykling ar ett stort fritidsintresse - 16%

Jag kanner att jag bidrar till en battre varld - 9%

Cykling ar ett billigt transportmedel - 7%

Det ar ett satt att minska/undvika o
. . 3%
smittspridning

Jag cyklar inte pa vintern 2%

* Fragan stélldes endast till de som svarade att de i genomsnitt cyklat mellan ”Varje dag” och "Mer séllan” pa alla tre kategorierna i fragan
Hur ofta har du cyklat i genomsnitt under detta vinterhalvar (1 oktober till nu) vid féljiande aktiviteter.

-Till och fran jobb/skola/universitet;

-Till och fran fritidsaktiviteter/affaren/vanner;
- For motion, traning, rekreation och vélbefinnande
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Vad hindrar dig fran att cykla oftare pa vintern? Antal svar: 5 804

Det &r daligt underlag [N 50%
Vadret | 25
Otrygga trafiksituationer _ 23%
Det ar morkt [N 13%

Det ar for 1angt till mina destinationer - 7%
Svarigheten att transportera varor [N 7%
Avsaknad av séker cykelparkering vid malpunkt - 5%
Saknar vaderskyddad parkering till cykeln - 5%
Det sliter pa cykeln - 4%
Saknar utrustning / problem med utrustning [l 4%
Svarigheten att kombinera med kollektivtrafik [} 3%
Svarigheten att fa med barn pa cykeln . 3%
Saknar mojlighet att byta klader/duscha vid mina destinationer . 3%
Jag vill inte bli svettig [} 2%
Annat 9%

Inget hindrar mig fran att cykla mer pa vintern 27%

Vanligaste orsaken till att respondenterna
inte cyklar oftare under vintern adr pa grund av
underlaget (50%), foljt av vadret (28%)
och otrygga trafiksituationer (23%)
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Vilket av foljande skulle kunna fa dig att cykla oftare pa vintern? (Rangordna topp-3)
Bas: 5409 svar

Det som rangordnas hogst pa fragan av vad som kan
fa respondenter att cykla mer vintertid dr sno- och
halkfria cykelvidgar - 60% uppger det som forsta
prioritet, totalt ar det 86% som anger det som

rangordning 1, 2 eller 3 (av 3).
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3.3. Olika aktorers roll

Vad tycker du din kommun bor prioritera vad géller vintercykling? (Rangordna topp-3)
Bas: 5 680 svar

90%

65%

a42%
34%
28%
16% o
14% 12%
Snoérdjning och Separerade cykelvagar Sékra korsningar Belysning vid Beteendepaverkan  Uppvarmda cykelvégar Offentliga cykel- Vaderskyddade
halkbekdmpning cykelvagar for okad och saker (t.ex. med varme- servicestationer for cykelparkeringar
av cykelvagar vintercykling slingor i marken) att spola av/under-
halla cykeln

m Rangordning1 mRangordning2 = Rangordning 3

65% tycker att snorojning och halkbekamp-
ning av cykelvagar ar av hogsta prioritet
gallande vintercykling, totalt tycker 90%

det dr en topp-3-prioritering
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Vet du hur du gor en felanmalan om trafik- och utemiljon till din kommun?

Antal svar: 5 699

mJa
m Nej

Vilken fraga anser du ar viktigast for Cykelframjandet att jobba med for att framja och

oka vintercyklingen? Antal svar: 5 698

Arbete riktat mot beslutsfattare for att fler cykelvagar och annan
cykelinfrastruktur ska byggas

Arbete riktat mot beslutsfattare for béattre vintervaghallning

Arbete riktat till allmanheten for att 6ka kdnnedomen om halso-
och miljéfordelarna med vintercykling

Arbete riktat till cyklister om utrustning och sékerhet for
vintercykling

Arbete riktat till cyklister om rekreationscykling pa vintern
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1%

Tva tredjedelar (66%) vet hur
de ska gora en felanmailan till
om trafik- och utemiljon till
sin kommun

En majoritet anser att
Cykelframjandet framst ska
arbeta mot beslutsfattare for
att bygga fler cykelvagar och
annan cykelinfrastruktur (61%)
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