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Bakgrund

Cykelframjandets Cyklistvelometer dr en rikstickande néjdhetsundersokning bland personer som cyk-
lar. Det huvudsakliga syftet med undersékningen &r att ta reda p& hur cyklande ser pa fragor som ror
cykling, samt att utvardera cyklandet pd kommunniva. Resultatet kan anvindas for att komplettera den
bild som Cykelframjandets Kommunvelometer ger kring kommunernas arbete. Kommunvelometern ar
en benchmarkingstudie som miter och jamfér kommuners insatser for cykeltrafik — det vill siga hur bra
kommunerna arbetar fér att framja cyklingen. Cyklistvelometern &r i sin tur i hégre grad ett nuligesmatt
pa hur bra férutsittningarna upplevs av dem som tar sig fram pa cykel redan idag.

REKRYTERING TILL CYKLISTVELOMETERN

Svaren har inhamtats ifran en sjilvrekryterad och anonym webbenkit som har spridits av Cykelframjan-
det och av de kommuner som varit intresserade av hur de cyklande upplever trafikmiljén. Rekryteringen
till undersokningen skedde mellan 23 maj — 14 oktober 2018. Totalt svarade 12 624 cyklister pa Cyklist-
velometern. Av dessa svarade 10 258 cyklister pa alla fragor. Resultat presenteras endast for dessa cyklis-
ters svar. Cyklisterna fick inte ange vilken kommun som &r deras hemkommun, utan vilken kommun de
cyklar mest i. P4 sa sitt 6kar sannolikheten att cyklisternas svar pa cykelrelaterade fragor ar vilgrundade.
Vidare presenteras resultatet enbart f6r kommuner som har fatt ihop ett stérre antal svar. Antal svar som
kravs ar i forhallande till kommunens storlek: frin minst 50 svar f6r smi kommuner till minst 200 svar
for de storsta. Eftersom svaren inte dr slumpméssigt insamlade kan det finnas skevheter i materialet. En
atgird som har vidtagits for att minska eventuella felaktigheter i datan 4r att det har gjorts kontroller f6r
att sikerstilla att ingen individ svarat mer 4n en gang.

CYKELPANELEN - EN PANEL FOR FRAMTIDA UNDERSOKNINGAR

I frageformularet har dven de svarande cyklisterna kunnat ange sina kontaktuppgifter for att vara med
i framtida undersékningar kring cykling, nigot som omkring en tredjedel av de svarande tackat ja till.
Denna panel, Cykelpanelen, hanteras av féretaget Enkitfabriken och skapar en unik méjlighet att hamta
in cyklisternas egna perspektiv pa alla fragor som rér cyklande i framtida undersékningar.
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Resultat

Pa foljande sidor presenteras resultatet for Uppsala i Cyklistvelometern 2018.
Svaren pé Cyklistvelometern representerar alla typer av cyklister i alla &ldrar.
Nedan presenteras svaren pi ett antal bakgrundsfragor amnade att ta reda
pa hur spridningen sig ut i fraga om nir och i vilket syfte cyklisterna sitter

bakom styret.

Kon Antal Andel
Kvinna 481 57%
Man 359 42%
Annat 6 1%
Totalt i kommunen | 846 100%
Alder Antal Andel
15-25 66 8%
26-35 146 17%
36-45 218 26%
46-55 184 22%
56-65 130 15%
65+ 100 12%

VILKEN TYP AV CYKEL ANVANDER DU MEST FREKVENT?

Typ av cykel Antal Andel
Vanlig cykel / Citycykel / Hybrideykel | 722 85%
Tavlingscykel / racercykel 32 4%
Mountainbike 52 6%
Ladcykel / Lastcykel 16 2%
Annan typ av cykel 24 3%
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HUR OFTA CYKLAR DU VID FOLJANDE TILLFALLEN?

Antal Andel
Till och fran jobb/skola/universitet under sommarhalvaret? 708 84%
Till och fran fritidsaktiviteter/afféren/vénner under sommarhalvaret? 640 76%
For motion, tréning, rekreation och vélbefinnande under sommarhalvaret? 356 42%

FORTSATTER DU ATT CYKLA UNDER VINTERHALVARET?

Antal Andel
Ja, mer dn p& sommaren 19 2%
Ja, lika mycket som pa sommaren 408 48%
Ja, men mindre &n p& sommaren 321 38%
Nej 98 12%

VAD MOTIVERAR DIG FRAMST ATT CYKLA?

Motivator Antal Andel
Cykling r eft stort friidsintresse 61 7%
Cykling &r smidigt och snabbt 489 58%
Cykling &r ett billigt transportmedel 104 12%
Jag kénner att jag bidrar fill en béttre vérld 64 8%
Jag forbattrar min hélsa 128 15%
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Generell nojdhet

I detta avsnitt redovisas svaren pa tre fridgor som rér cyklisters nojdhet med
Uppsala kommun som cykelkommun. Dessa fragor behandlar generell n6jd-
het, huruvida cyklisten skulle rekommendera Uppsala kommun som en cykel-
kommun och huruvida cyklisten upplever att Uppsala kommun arbetar aktivt
med forbattringar fér cyklister. Svaren pa dessa fragor redovisas férst pd kom-
munnivd, sedan i en jimférelse med andra kommuner som ingdr i samma
grova kommungruppsindelning som Uppsala och sist f6r hela landet.

MIN KOMMUN AR GENERELLT SETT EN BRA CYKELKOMMUN.

0% 20% 40% 60% 80% 100%
\

Uppsala kommun 14%

Stader/tatorter

Nationellt

M Instdmmer inte alls M Instdmmer inte Varken eller M Instdmmer M Instammer helt

JAG SKULLE REKOMMENDERA ANDRA ATT CYKLA | MIN KOMMUN.
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Uppsala kommun 2

Stader/tatorter
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MIN KOMMUN ARBETAR AKTIVT MED FORBATTRINGAR FOR CYKLISTER.

0% 20% 40% 60% 80% 100%
\

Uppsala kommun 2 13%

Stader/tatorter lll

M Instammer inte alls M Instdmmer inte Varken eller M Instdémmer M Instdmmer helt

Trygghel

I detta avsnitt redovisas svaren pa tre fragor som ror cyklisters trygghet i
Uppsala kommun som cykelkommun. Dessa fragor behandlar generell trygg-
het, huruvida cyklisten upplever att det dr tryggt for barn att cykla i Uppsala
kommun och vilka aspekter av trafiken i Uppsala kommun som cyklisterna
upplever fir dem att kinna sig otrygga. Svaren pa dessa fragor redovisas forst
pa kommunniva, sedan i en jaimforelse med andra kommuner som ingar i
samma grova kommungruppsindelning som Uppsala kommun och sist f6r
helalandet. Svaren p4 fragan om vilka aspekter av trafiken i Uppsala kommun
som cyklisterna upplever far dem att kinna sig otrygga redovisas i en tabell
dar kolumnen Rankanger de fem vanligaste svaren.

DET AR GENERELLT SETT TRYGGT ATT CYKLA | MIN KOMMUN.

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Uppsala kommun

Stader/tatorter
Nationellt
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DET AR TRYGGT FOR BARN OCH UNGA ATT CYKLA | MIN KOMMUN.

Uppsala kommun

Stader/tatorter

Nationellt

M Instémmer inte alls

0% 20% 40%

[ Instammer inte Varken eller

60% 80% 100%

W Instammer M Instdmmer helt

FINNS DET NAGOT | TRAFIKEN | DIN KOMMUN SOM GOR DIG
OTRYGG, OCH | SA FALL VAD?

Kombinerade cykel- och géingbanor
dar fotgéingare och cyklister samsas pa
samma yta (51%)

Kombinerade cykel- och gangbanor
dar fotgéingare och cyklister samsas pa
samma yta (53%)

Kombinerade cykel- och géingbanor
dar fotgéingare och cyklister samsas pa
samma yta (49%)

Cykelvégar som 6vergar i blandtrafik
(46%)

Cykelvéigar som 6vergar i blandtrafik
(47%)

Bilister (46%)

Bilister (42%)

Bilister (46%)

Cykling i blandtrafik (43%)

Ej sammanhélina cykelvigar (36%)

Cykling i blandtrafik (42%)

Cykelvéigar som &vergdr i blandtrafik
(43%)

Andra cyklister (36%)

Ej sammanhélina cykelvagar (39%)

Ej sammanhélina cykelvagar (39%)
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Drift och
infrastruktur

I detta avsnitt redovisas svaren pa tva fragor som ror cyklisternas upplevelse
av hur vl drift och underhall av cykelvagar skéts i Uppsala kommun. Svaren
pa dessa fragor redovisas férst pd kommunniva, sedan i en jimférelse med
andra kommuner som ingar i samma grova kommungruppsindelning som
Uppsala kommun och sist fér hela landet.

DRIFT OCH UNDERHALL AV CYKELVAGAR SKOTS VAL PA SOMMAREN.
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DRIFT OCH UNDERHALL AV CYKELVAGAR SKOTS VAL PA VINTERN,
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Cykelmaojligheter i
kommunen

I detta avsnitt redovisas svaren pa fragor som rér cyklisters mojligheter och
férutsittningar. Svaren redovisas férst pd kommunnivi, sedan i en jamfs-
relse med andra kommuner som ingar i samma grova kommungruppsindel-
ning som Uppsala kommun och sist fér hela landet. Siffrorna i tabellen anger
hur stor andel av cyklisterna som har svarat att de antingen instimmer eller
instimmer helt med pastiendena.

Péstéende Uppsala Stader/tét- Nationellt
orter
Det dr ltt att felanmdla eller rapportera hinder eller problem for cykeltrafiken (som potthal, 59% 28% 24%
farliga korsningar mm.) till min kommun
Kommunen vidtar atgérder inom rimlig tid géllande hinder for cykeltrafiken som rapporterats | 30% 12% 10%
in eller felanmalts
Cyklingen ges fillréickligt hog prioritet i infrastrukturplaneringen i min kommun 48% 29% 24%
Cykelvéigarna i min kommun tillater en social cykling i bredd 16% 15% 16%
Det finns en god tillgang till cykelbanor, cykelfélt och cykelviigar 69% 52% 44%
Det finns en bra majlighet att kombinera cykel med kollektivirafik 37% 25% 28%
Cykelbanorna ér fillréckligt breda 37% 31% 32%
Det finns fillréickligt med cykelparkeringar 16% 26% 26%
Cykelparkeringarna ger en bra méjlighet att lasa fast cykeln 33% 28% 28%
Det finns en bra skyltning av cykelvigar 54% 40% 35%
Det finns bra information om cykling och cykelvéigar i kommunen 65% 37% 30%
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Hinder

I detta avsnitt redovisas svaren pa tva fragor som ror vilka fenomen cyklis-
terna i Uppsala kommun upplever hindrar dem nér de cyklar, och vilka feno-
men som hindrar dem fran att cykla mer. Svaren pa dessa fragor redovisas
forst pA kommunniva, sedan i en jamforelse med andra kommuner som ingér
i samma grova kommungruppsindelning som Uppsala kommun och sist for
helalandet. I tabellerna anger kolumnen Rank de fem vanligaste svaren.

VAD AV FOLJANDE AR ETT STORT HINDER | DIN KOMMUN FOR
DIG NAR DU CYKLAR?

Rank Uppsala Stader/tétorter Nationellt
1 Halkrisk p& grund av is, l6v eller grus Halkrisk p& grund av is, 16v eller grus Inga bra cykelvéigar (33%)
(36%) (37%)
2 Radd for stold (35%) Radd for stold (28%) Halkrisk p& grund av is, 16v eller grus
(32%)
3 Déliga méjligheter att lésa fast cykeln Inga bra cykelvagar (26%) Rédd for stald (28%)
vid destinationen (28%)
4 Otryggt planerade korsningar (22%) Otryggt planerade korsningar (26%) Daligt underhélina cykelvéigar (24%)
5 Daligt underhéllna cykelvagar (21%) Déligt underhéllina cykelvéigar (25%) Otryggt planerade korsningar (22%)
VAD AR DET SOM HINDRAR DIG FRAN ATT CYKLA MER?
Rank Uppsala Stader/tétorter Nationellt
1 Inget hindrar mig att cykla mer (33%) Inget hindrar mig att cykla mer (27%) Végarna dér jag cyklar kénns farliga
(29%)
2 Svarighefen att transportera varor (25%) | Jag vill inte cykla i vissa véder (27%) Végarna dér jag cyklar &r inte anpas-
sade for cykling (28%)
3 Jag vill inte cykla i vissa véider (22%) Végarna dér jag cyklar kénns farliga Jag vill inte cykla i vissa véder (25%)
(22%)
4 Végarna dér jag cyklar kénns farliga Végarna dér jag cyklar kénns farliga Inget hindrar mig att cykla mer (24%)
(15%) (22%)
5 Langa avstand (15%) Svarigheten att transportera varor Svérigheten att transportera varor
(21%) (19%)
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Samspel

I detta avsnitt redovisas hur cyklisterna i Cykelvelometern ser pa samspelet
mellan trafikanter i kommunen och vilka aspekter relaterat till deras egen
cykling i kommunen som de upplever skapar irritation.

| VILKEN UTSTRACKNING UPPLEVER DU ATT TRAFIKEN | DIN
KOMMUN PRAGLAS AV OMSESIDIG HANSYN OCH RESPEKT?
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Uppsala kommun . 28% 42% 22% 1|/o

T T T T

Stéder/téatorter . 30% 44% 18% 1|/o
Nationellt . 30% 43% 18% 1|A:

Minte alls M1 liten utstréickning Varken stor eller liten utstréickning | stor utstréickning B Helt och héllet

FINNS DET NAGOT | DIN KOMMUN SOM GOR DIG IRRITERAD,
OCH ISAFALL VAD?

Rank Uppsala Stéider/tétorter Nationellt
1 Andra cyklister (43%) Kombinerade cykel- och géingbanor Kombinerade cykel- och gangbanor
dar fotgéngare och cyklister samsas pa | dér fotgéingare och cyklister samsas pé
samma yta (42%) samma yta (38%)
2 Bilister (39%) Bilister (37%) Bilister (37%)
3 Kombinerade cykel- och géngbanor Déligt underhalina cykelvégar (35%) Déligt underhélina cykelvégar (32%)
dar fotgéingare och cyklister samsas pé
samma yta (39%)
4 Fotgéingare (33%) Cykelvéigar som &vergdr i blandtrafik Cykelvéigar som &vergdr i blandtrafik
(32%) (31%)
5 Daligt underhélina cykelvéigar (31%) Fotgéingare (31%) Ej sammanhélina cykelvagar (29%)
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Andra cyklister (44%)

VISAR NAGON ELLER NAGRA AV FOLJANDE SARSKILT DALIGT
OMDOME | TRAFIKEN | FORHALLANDE TILL DIG SOM CYKLIST?

Bilister (45%)

Bilister (47%)

Bilister (40%)

Fotgéngare (38%)

Fotgdngare (32%)

Fotgéingare (38%)

Andra cyklister (27%)

Nej, inget (21%)

Taxiférare (17%)

Bussforare (20%)

Andra cyklister (21%)

Nej, inget (16%)

Nej, inget (18%)

Bussfsrare (18%)







Om Cykelfrimjandet

Cykelfrémjandet @r en ideell férening som féretréder den globala
cykelrérelsen i Sverige. Vi @r en folkrérelse som arbetar med att fréimja
cykling for ett héllbart och hélsosamt samhélle.

VI ARBETAR FOR:

Cykelanpassad infrastruktur med fler cykelvégar, en sdker trafiksituation
och méjligheten att ta med cykel pé tag och buss.

Milisvénliga transporter dar cykeln tar plats som ett givet fordon fér
pendling, tréining, turism, frakt och arbete.

Sundare livsstil dér cykling forbattrar folkhédlsan samt bidrar il
minskade avgasutslépp.

Cykelprojekt i skolor som frémjar hélsa och milis, sé& att barn kan
véixa upp i eft mer hdlsosamt och cykelvénligt samhdile.

(-%CYKEL

FRAMJANDET



