
 

 
 

Vill du bli cykelinstruktör & lära andra att cykla? 
 

Hösten 2019 fortsätter Cykelfrämjandet i samarbete med Malmö stad och Rosengård 
fastigheter att ordna cykelkurser för personer som vill lära sig cykla - nu söker vi dig som 
vill hjälpa till som cykelinstruktör! 
 
Din insats som cykelinstruktör är efterfrågad av många Malmöbor som inte har haft 
förmånen att lära sig att cykla tidigare i livet men som gärna vill lära sig cykla idag.  
 
Tisdagen den 10:e september 2019 ordnar Cykelfrämjandet och Rosengård fastigheter ett 
uppstartsmöte för dig som är nyfiken på hur det är att vara cykelinstruktör på våra 
cykelkurser. Kom och lyssna och prova om det är något för dig – vi lovar att det blir både 
lärorikt och roligt! 
 
Vi använder oss av en enkel metod som innebär att du som instruktör inte behöver 
springa och ”hålla i” cykeln utan genom olika övningar lär sig våra deltagare att cykla. 

 
Tid för uppstartsmöte: tisdag den 10:e september 2019 kl 17.30-20.00 
 
Plats: Värner Rydénskolan i Rosengård i Malmö 
 
Pris: gratis & vi bjuder på fika 
 
Anmälan & frågor: Isabella Thöger, kursansvarig: isabella.thoger@cykelframjandet.se  
 
Det går också att sms:a/ringa Isabella på 0708-361449 men skicka i första hand mail. 

 
Varmt välkomna! 

 
Torsdag den 12:e september börjar cykelkursen på Värner Rydénskolans skolgård som 

kommer att gå på tisdagar och torsdagar kl 17.30-19.30 under sammanlagt 4 veckor med 
kursavslut på torsdag den 3:e oktober.  

 
Du bestämmer själv i hur hög grad du vill engagera dig! 
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