DAGORDNING ARSMOTE 2023-04-22

4.
5.

6
7
8.
9

. Faststallande av rostlangd.
. Frdga om kongressen ar i laga ordning utlyst.

. Val av ordforande fér kongressen.

Val av sekreterare for kongressen.

Val av tva personer att jamte ordforanden justera kongressprotokollet.

. Behandling av styrelsens verksamhets- och forvaltningsberattelse for det gangna aret.

. Behandling av revisorernas berattelse for samma tid.

Faststallande av resultat- och balansrakning fér samma tid.

. Frdga om ansvarsfrihet for styrelsen under samma tid.

10. Behandling av inkomna motioner och forslag fran styrelsen.

11. Behandling av Cykelfrdamjandets verksamhetsinriktning och de ekonomiska

forutsattningarna for kommande period.

12. Faststallande av arsavgifter.

13. Faststallande av arvoden till styrelse och revisorer.

14. Val av ordférande i Cykelframjandets styrelse.

15. Val av ledamoter i Cykelframjandets styrelse.

16. Beslut om antal ledamoter i styrelsen.

17. Val av revisorer och revisorssuppleanter.

18. Val av valberedning.

19. Ovriga fragor.
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Valkommen till arsmote i Norrkoping!

Annu ett nytt ar tar sin bérjan i en fortsatt orolig tid. Men sakta borjar
dagsljuset atervinda och forhoppningsvis nar solen aven dig! Med nytt ar
borjar det ocksa bli dags for arsmote. Den 22-23 april traffas vi i for
arsmote och ortskretsmote. Den hdr gangen pa Elite Grand Hotel i
centrala Norrkoping, dar vi bade bor och moéts.

Cykelframjandets arsmote
Elite Grand Hotel, Tyska Torget 2, Norrkping

Lordag 22 april

12.00-13.00 Vi bérjar med gemensam lunch
13.00-18.00 Arsmoéte

19.00 Middag

Sondag 23 april
09.00-15.00 Ortskretsmote inklusive lunch

Méteshandlingar skickas inom kort. Alla medlemmar ar valkomna att delta med
yttranderatt. Varje lokalkrets har minst ett ombud med rostratt. Féreningen tacker
endast kostnader fér ombud, enskilda medlemmar star for detta pa egen hand.

Information om anmalan och ombudslista skickas inom kort till din lokalkrets.




Nominering av kandidater

Vill du nominera en kandidat till riksstyrelsen ar du valkommen att inkomma
med ditt férslag till valberedningen: valberedningen@cykelframjandet.se

Vill du nominera en kandidat till valberedningen ar du valkommen att inkomma
med ditt forslag till riksstyrelsens sekreterare: sekreterare@cykelframjandet.se

Valberedningen
Sammankallande ledamot
Anna Steorn
anna.steorn@gmail.com

Riksstyrelsen

Ordférande

Per Hasselberg
per.hasselberg@cykelframjandet.se

Vice ordférande
Marie Pellas
marie.pellas@cykelframjandet.se

Pa var hemsida hittar du hela riksstyrelsen samt valberedning.

Motioner

Har du en fraga som du vill ska tas upp pa arsmoétet ar du valkommen att skicka
in en motion. Du kan ocksa ta kontakt med din lokalférening/krets och skriva
motionen tillsammans med din lokala styrelse. Har hittar du kontaktuppgifter till
din lokalkrets.

Motionerna ska vara riksstyrelsen tillhanda senast onsdagen den 8 mars och
skickas med e-post till: sekreterare@cykelframjandet.se

Varmt valkomna onskar Cykelframjandets riksstyrelse!

arcMember


mailto:valberedningen@cykelframjandet.se
mailto:sekreterare@cykelframjandet.se?subject=Nominering%20av%20kandidat%20till%20valberedningen&body=Hej%2C%0A%0AJag%20vill%20nominera%20f%C3%B6ljande%20kandidat%20till%20valberedningen%3A%0AKontaktuppgifter%20till%20kandidaten%3A
http://anna.steorn@gmail.com
mailto:per.hasselberg@cykelframjandet.se
mailto:marie.pellas@cykelframjandet.se
https://cykelframjandet.se/riksstyrelsen/
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mailto:sekreterare@cykelframjandet.se
mailto:medlem@cykelframjandet.se
http://www.cykelframjandet.se
https://cykelframjandet.se/mina-sidor/
https://www.arcmember.se
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For ett battre Cykelsverige,
dar fler cyklar mer aret om.

Under 2022 sag vi ett flertal bakslag for utvecklingen mot ett gronare,
friskare och mer cykelvinligt samhélle. Klimatféridndringarna

gOr sig stindigt pAminda och pandemidren innebar stora férluster
av livoch hélsa bade i Sverige och resten av virlden. Hir hemma
visar ocksa statistik att antalet cyklister som allvarligt skadas

eller omkommer i trafiken 6kar — till skillnad fran alla 6vriga
trafikantgrupper.

Samtidigt har det senaste aret ocksa visat att vi har bade verk-
tygen och viljan att skapa fordndring. Pandemin fick manga att
uppticka friheten i att cykla bide i vardagen och pa semestern.
Tunga instanser som Klimatrattsutredningen, FN och Intergovern-
mental Panel on Climate Change har alla lyft fram satsningar pa
cykling som en viktig pusselbit i omstdllningen till ett mer hallbart
samhélle.

2022 presenterade ocksa Statens vag- och transportforsknings-
institut (VTI) forslag till nationella mal fér 6kad cykling dir de
ser potential att fordubbla cyklingen till 2035. Ett ambitiost mél
som skulle innebéra stora vinster for klimat, miljé och folkhilsa

- och ett stort steg ndrmare var vision om ett battre Cykelsverige.

Cykelfrdmjandets vision dr ett Sverige dir alla som vill ska ha moj-
lighet att cykla, oavsett vem man ar eller var man bor. Idag hindrar
bristande infrastruktur, otrygga trafiksituationer och otillrackliga
incitament manga fran att vilja cykeln.

For att na var vision krivs darfor satsningar pa béttre, sédkrare
och mer attraktiva cykelmiljoer i hela landet. Studier visar att det
finns betydande potential for fler att cykla till viktiga malpunkter
ivardagen.

Okad cykling bidrar ocksé till en rad positiva effekter for folkhélsa,
miljo, klimat och tillgdnglighet — vinster som gynnar bade den
enskilda cyklisten och samhéllet i stort.

Genom vara medlemmars engagemang, var verksamhet och vart
politiska paverkansarbete verkar vi diarfor for ett bittre Cykelsverige

- déar fler kan cykla mer, aret om och i hela landet.

CYKELFRAMJANDETS VERKSAMHETSBERATTELSE 2022

HOJDPUNKTER 2022
1000 vuxna nybérjare har
fatt lara sig att cykla med
hjalp av 400 volontérer och
sommarjobbare.

Mer &n 25 000 cyklister
deltog i Cyklistvelometern,
en dterkommande under-
sokning dar vi granskar och
jAmfor landets kommuner
utifran cyklisternas egna
erfarenheter.

200 arbetsplatser har fatt
hjalp att bli cykelvanligare
genom Cykelvanligast,

en nationell plattform for
arbetsplatser som vill géra
det enklare for medarbetarna
att vélja cykeln.

Tack vare stod fran gamla
och nya medlemmar
samlade Cykelframjandet
in 100 000 kr till stod for
den humanitéara kampanjen
#BikesForUkraine.

Hundratals barn och unga
med neuropsykiatriska
funktionsnedsattningar,
liksom flyktingungdomar
fran Ukraina, har fatt mojlig-
het att testa stigcykling.
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Politiskt
paverkansarbete

Cykelfrimjandet verkar for att politiker ska ta beslut som bidrar
till att fler kan cykla, bland annat genom att ldimna yttranden pa
utredningar och férslag, driva opinionsbildning och ha dialog
med beslutsfattare. Har ar nagra hojdpunkter frin 2022.

YTTRANDEN & REMISSER
Trafikverkets forslag till nationell plan
for transportinfrastrukturen 2022-2033
Remissvar 28 februari 2022

Utredning av mal fér 6kad cykling i
Sverige
Kommentar 9 maj 2022

Nationell plan for transportinfrastruktu-

ren 2022-2033
Kommentar 1juli 2022

Bibehaéllet reseavdrag med vissa for-
stirkningar for arbetsresor med bil
Remissvar 27 oktober 2022

Transportstyrelsens slutredovisning av
uppdrag att analysera regelfragor sa att
andelen som reser med cykel kan 6ka
Kommentar 4 november 2022

EU:s nya tagpassagerarforordning
Remissvar 7 november 2022

Slutbetinkande SOU 2022:21 - Réitt for
Klimatet
Remissvar 7 november 2022

Utredning av mal for 6kad cykling i

Sverige
Remissvar 18 november 2022

HO6jd mervirdesskatt pa vissa

reparationer
Remissvar 25 november 2022

Trafikanalys forslag som leder till trans-
portsektorns omstillning
Remissvar 17 december 2022

CYKELFRAMJANDETS VERKSAMHETSBERATTELSE 2022

DEBATTARTIKLAR
“Avskaffa reseavdraget som gynnar

bilpendling fore kollektivtrafik®
Dagens Samhdille, 21 januari 2022

”Svenska stiders framtid dr att bli
héllbara”

Replik till Kungliga Automobilklubben pd DN
Debatt, 15 augusti 2022

*Tillsitt en friluftsliveminister
och sté fast vid utfiistelserna om
att 6ka friluftsanslagen”
Tillsammans med Svenskt Friluftsliv

i Sydsvenska, 8 oktober 2022

”Landsbygdskommuner drabbas
viirst om reseavdraget behélls”
Tillsammans med 2030-sekretariatet och
fleri Dagens Sambhdille, 26 oktober 2022

COP27: PATH’s letter to governments
and cities

Oppet brev till politiker i samband med
COP27inovember2022

*Visa oss er plan for klimatet,
regeringen”

Tillsammans med Allians for réittvis
klimatomstdllning (ARK) i Aftonbladet,
28 november 2022

HOJDPUNKTER 2022
2022 blev det klart att det
antligen ska bli enklare att
ta med sig cykeln pa tag

i Sverige — efter manga éars
kamp fran cykelrorelsen.

2022 presenterade Statens
vag- och transportforsknings-
institut forslag pa nationella
mal fér 6kad cykling — med
siktet installt pa fordubblade
cykelresor till ar 2035.

Infér valet 2022 bad Cykel-
framjandet samtliga riksdags-
partier att ta stallning till tio
cykelpolitiska férslag. Enbart
tva av de atta partierna sager
ja till samtliga forslag — Véan-
sterpartiet och Miljépartiet.

2022 presenterade Klimat-
rattsutredningen sitt slutbe-
tankandet dar de bland annat
lyfter fram behovet av battre
forutsattningar for att gé och
cykla.
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Projekt

En stor del av vart arbete bedrivs inom ramen for projekt och
samarbeten. Genom dem kan vi bidra till att 6ka kunskapen om
cykling och utveckla forutsidttningarna for att cykla i Sverige.

S.I.C.T.A 1.0

Sustainable Innovation for Children Trans-
porting Actively &r ett projekt for att forska
kring atgdrder for att 6ka barns cyklande som.
Det har finansierats av Vinnova och letts av
forskare pa Lulea Tekniska Universitet.

CYKELTURER FOR ALLA: DIGITALI-
SERING AV CYKELFRAMJANDETS
CYKELTURER

Syftar till att 6ka tillgingligheten till natur-
upplevelser pa cykel med fokus pé inklude-
rande rutter av olika 1dngd, underlag och své-
righetsgrad for olika typer av cyklister. Inom
projektet utvecklar vi ett digitalt bibliotek
av cykelturer som ar kvalitetssdkrade enligt
allemansrétten samt principer fér hallbara
leder och som tar hinsyn till tillginglighet
for olika malgrupper. Projektet finansieras av
Svenskt Friluftslivs verksamhetsbidrag.

CYKELVANLIG SKOLA

Cykelfrimjandet har varit samarbetspartner
i projektet Cykelvénlig skola som drivs av
Svenska Cykelstidder. Projektet har under aret
vidareutvecklat plattformen cykelvanligskola.
se for skolor som vill framja hallbara och hél-
sosamma skolresor for barn och ungdomar.

CYKELFRAMJANDETS VERKSAMHETSBERATTELSE 2022

CYKELVANLIGAST

Arbetsgivare har en viktig roll att uppmuntra,
stotta och att underlétta fér sina medarbetare
att cykla till och fran jobbet. Stockholms stad
och Cykelframjandet startade under 2019 pro-
jektet Cykelvanligast som Cykelfrimjandet
tillsammans med Svenska Cykelstdder under
2022 lanserat som en nationell plattform i
samarbete med flera kommuner och regioner.

P R @ 1 P

CYKELPARKERING TANSTECYKLAR CYKELHUALMAR CYKELPUMP CYKELOMBUD

MATNING CYKELAKTIVITET
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ELCYKLAR- TANSTECYKLAR® KOMPRESSORPUMP STYRDOKUMENT+ LEDARSKAP
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TRYGGHETSSTUDIE TORKA KUADER DORROPPNARE CYKELRAMP. CYKELVERKSTAD

FJALLVETT FOR STIGCYKLISTER
Handlar om att uppméarksamma cyKklister pa
hur de kan férbereda sig infor fjdllbestket
for att forsikra att det gors pa ett tryggt och
hallbart sitt, bade for individ och fjallmiljo.
Med stdd av aktorer i fjdllvarlden utvecklar vi
kommunikationsmaterial riktat till malgrup-
pen for att bidra till sikrare och trevligare
fijdllupplevelser for alla. Projektet finansieras
av Svenskt Friluftslivs verksamhetsbidrag.

TRANS-BALTIC SEA BICYCLE ROUTE
Trans-Baltic Sea Bicycle Route dr ett samar-
betsprojekt for att utveckla en cykelturist-
led mellan Stockholm och St. Petersburg,
tvérs 6ver Ostersjon med stéd fran Svenska
Institutet.



RADET MOT HOGERSVANGS-
OLYCKOR

Projektet hade som syfte att hoja trafiksdker-
heten for cyklister genom att uppmérksamma
konflikten mellan cyklar och tunga motor-
fordon vid hogersvang. Projektet har finan-
sierats via Trafikverkets Skyltfond och
avslutades i borjan av2022.

BIKEABLE CITY

Sveriges befolkning ror pa sig allt min-
dre, med okad risk for fysisk och mental
ohélsa. Den potential som finns i att cykla
och gé till skola, arbete och drenden har
en potential att utnyttjas mer dn vad som
sker idag. Projektet 4r en modell for stads-
omradesutveckling for aktiv transport och
vardagsmotion med stod fran Vinnova.

OKAD OCH SAKER CYKLING - NU
SKAPAR VI TRYGGA CYKLISTER!
Projektet r en fortsittning pé ett tidigare pro-
jekt och &r finansierat av Trafikverket. Det rik-
tar sig till bade till vuxna nyborjarcyklister och
till de av Cykelfrdmjandets kretsar som bedri-
ver cykelkursverksamhet for vuxna nyborjare.
Sammanfattningsvis gar projketet ut pa att
stotta kretsarnas cykelkursarbete, samt att
anordnda bade nyborjar- och fortsittnings-
kurser f6r malgruppen.

CYKELFRAMJANDETS VERKSAMHETSBERATTELSE 2022

STIGCYKLING FOR BARN OCH
UNGA MED NPF

Projektet syftar till att mojliggéra for barn
och unga med neuropsykiatriska funktions-
nedsittningar (NPF) att testa stigcykling.
Malsittningen ir att flertalen deltagare fort-
sdtter att cykla regelbundet d& det kan ge
positiva hilsoeffekter. Projektet finansieras
av Svenskt Friluftslivs verksamhetsbidrag.

CYKLING TILL OCH | NATUREN FOR
ALLA ALDRAR

Projektet stddjer kommuner, regioner och
organisationer i planeringen och skapandet
av sammanhingande langdistansleder for
rekreaktionsindamal och den infrastruktur
som krivs for att cykeln ska vara ett naturligt
val for besok till och i naturomraden bade nira
tétort och pa landsbygden. Projektet finansie-
ras av Svenskt Friluftslivs verksamhetsbidrag

STIGBYGGANDE MED HALLBARHET
SOM MAL

For att fler ska kunna njuta av Sveriges natur
krévs bittre leder. Det behodvs béttre forsta-
else for vilka metoder man kan anvinda for
att skapa och underhalla hallbara stigar och
leder. Vi kommer att utbilda stigbyggare,
kommuner, ledforvaltare och myndigheter i
de beprovade strategier och tekniker som gor
leder hallbara fér manga bes6kare 6ver manga
ar. Projektet finansieras av Svenskt Friluftslivs
verksamhetsbidrag.
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Verksamhet

Vissa projekt har overgatt till att bli Idpande eller dterkommande
aktiviteter och en del av féreningens kdrnverksamhet dar syftet ar
att vidmakthalla och utveckla dessa.

CYKELTURVECKAN

Sedan 1983 har Cykelfrdmjandets evene-
mang CyKelturveckan varje sommar samlat
hundratals cykelglada deltagare som vill
uppticka Sverige pa cykel. Ar 2022 holls CTV
i Ulricehamn med runt 150 deltagare.

KOMMUNVELOMETERN

En nationell granskning och jimférelse av
kommuners arbete med cyKkelfrigor. Syftet
ir att kunna jdimféra nuliget i en kommun
gentemot andra kKommuner, se fordndringar
Over tid samt belysa omraden dér det finns for-
battringspotential. 2022 deltog 55 kommuner
i undersokningen, nagot farre 4n rekordaret
2021 med 57 deltagande kommuner.

CYKLISTVELOMETERN

En nationell néjdhetsunders6kning dér alla
cyklande i Sverige har mojlighet att tycka till
om cyKelférutsdttningarna dir de cyklar mest.
Genomfodrs vartannat ar, senast 2022 di enké-
ten besvarades av 25 275 cyklister som tyckt
till om 115 svenska kommuner. Cyklistvelo-
metern mojliggdrs med finansiering av Trafik-
verkets bidrag till ideella organisationer

NATIONELLA PERSONTRANSPORT-
RADET

Cykelfrimjandet ingdr i Trafikverkets
Nationella persontransportrad, ett forum f6r
dialog med samverkanspartners fOr att
diskutera gemensamma fragor med fokus pa
personresor med exempelvis kollektivtrafik,
géang, cykel och bil.

SVENSKA CYKELSTADER

Svenska Cykelstdder 4r en férening som idag
utgodrs av ett 37 kommuner, 7 regioner och
associerade organisationer som milmedvetet
arbetar fér 6kad och sikrare cykling. Cykel-
framjandet skoter foreningens kansli.

CYKELFRAMJANDETS VERKSAMHETSBERATTELSE 2022

RIKSDAGENS CYKELNATVERK

Pa uppdrag av Svensk Cykling har Cykel-
framjandet organiserat ett seminarium fér
Riksdagens cykelnidtverk under hdsten 2022
pa temat transporteffektivitet.

SVENSK CYKLING

CyKkelfrimjandet deltar i Svensk Cyklings
styrelse som dr en paraplyorganisation. Den
samlar Cykelbranschen, Cykelfrimjandet,
Svenska Cykelforbundet, Naturskyddsfor-
eningen, Vitternrundan och Svenska Cykel-
stider till en stark rost for Cykelsverige.

UPPSATSSTIPENDIUM
Cykelfrimjandet delar ut ett stipendium pa
10 000 kr till den bista uppsatsen pa temat
cykling som examinerats under féregdende
ar. 2022 gick stipendiet till Simon Jindel och
Albin Kvarnefalk frdn Skolan for arkitektur
och samhéllsbyggnad vid KTH i Stockholm
for deras kandidatuppsats Brunnars pdaver-
kan pad cyklisters kérbeteende: En kvantitativ
undersokning kring cyklisters korbeteende
vid passage av brunnslock pd dubbelriktade
cykelbanor.

FRIHET PA CYKEL

Vi tycker att det dr en sjdlvklarhet att alla
ska f& mojlighet att 14dra sig cykla. Inom var
verksamhet Frihet pa cykel anordnar vi cykel-
kurser fér vuxna nybdrjare runt om i landet.

NATIONELLA CYKELRADET

Ett samverkansforum foér 6kad och siker
cykling med 13 medlemsorganisationer, dar
Trafikverket star for ordférandeskapet och
dir Cykelfrimjandet ingar.

13



Foreningens mal

Vivill vara en aktiv forening som deltar i samhéllsdebatten och
lyfter fram de maéjligheter som cykeln innebar. Genom fler med-
lemmar och storre rackvidd kan vi bli en starkare rost for cykling.
Har foljer vi upp beslutade mal for féreningens verksamhet.

FLER KRETSAR/LOKALFORENINGAR
2021 hade vi runt 20 aktiva kretsar runt om
ilandet fran norr till séder. Kretsarna dr grun-
den for att kunna né ut och rekrytera fler med-
lemmar lokalt. Under 2022 valde tyvarr ett fler-
tal kretsar att 14gga ner.

Mal: Starta 1-2 nya kretsar/lokalféreningar
per ar.

Resultat 2022: Totalt 16 kretsar vid arets
utgéang, en nedgéng fran 22 vid arets borjan.

VI BEHOVER BLI FLER

Medlemsantalet i Cykelfrimjandet har inte
haft samma 6kning som cyklandet i Sverige
har haft. Medlemmarna utgdr den ekon-
miska grunden for var verksamhet och bidrar
till att stérka var rost for cykling.

Mal: Férdubbla antalet medlemmar till 10.000
ar 2025.

Resultat 2022: Totalt 6547 vid arets utgang,
en uppgang fran 5713 vid arets start.

VI BEHOVER BLI YNGRE
Vi behover fa en foryngring av vara med-
lemmar och lokalféreningarnas styrelser.

Mal: Rekrytera tva studerande till bade riks-
och alla lokalféreningars styrelser.

Resultat 2022: Det ar for narvarande inga
studenter med i riksstyrelsen. Malet har ej
féljts upp pé lokal niva.

IDEBOK

En del lokalféreningar 4r mer verksamma dn
andra. For att fa fler att vara aktiva behdver vi
tillgingliggdra inspiration och verktyg.

Mal: Ta fram en digital Idébok 6ver de aktivi-
teter som bedrivs av véra kretsar.

Resultat 2022: Arbetet ar paborjat och
kommer att fortsatta under 2023.

CYKELFRAMJANDETS VERKSAMHETSBERATTELSE 2022

TIDNINGEN CYKLING

Tidningen kommer ut med 4 nummer per ar
och ar en viktig kanal for att na ut till vira med-
lemmar.

Mal: Salja fler annonser for att sékra tidning-
ens finansiering.

Resultat 2022: Under 2022 séldes 21 annonser
till ett varde av 133 600 kr. Det kan jamforas
med 20 annonser till ett varde av 106 400 kr
under 2021.
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FACEBOOK

Cykelfrimjandets sida pa Facebook har
i dagslaget ca 10 000 foljare och 10 000 per-
soner som “gillar” sidan.

Mal: Férdubbla antalet féljare och gillare till
20 000 ar 2025.

Resultat 2022: Vid arets utgang var antalet
foljare 10 592.

INSTAGRAM
Cykelfrimjandets konto pa Instagram har
i dagslédget cirka 1000 foljare.

Mal: Cykelframjandet har 10 000 féljare ar
2025.

Resultat 2022: Vid arets utgang var antalet
foljare 1838.

CYKELSPARET

Cykelsparet dr en populédr cykelled ldngs Sve-
riges ostkust som strédcker sig 6ver 250 mil,
mellan Ystad och Haparanda.

Mal: Paverka s3 att den finns pé alla digitala
karttjanster som visar cykelvégar.

Resultat 2022: Cykelframjandets kansli
arbetar fortsatt med fragan, framst inom
ramen for EuroVelo-natverket.

CYKLISTVELOMETERN

Ar en webbaserad enkiit som genomfodrs vart-
annat ar dir cyklister kan sétta betyg pa sin
egen kommun. 2020 var det 17 977 cyklister
som tyckte till och resultatet kunde samman-
stéllas for 83 kommuner.

Mal: Oka antalet till 20 000 personer och
100 kommuner till 2022.

Resultat 2022: Under 2022 hade Cyklist-
velometern 25 275 respondenter och resutat
kunde tas fram for 115 kommuner.

KOMMUNVELOMETERN
Kommunvelometern har utvecklats till ett
sitt for kommuner att “tdvla” om att bli bast
pa cykel i landet. Under arens lopp har fler
4n 100 kommuner varit med. 2021 deltog 57
kommuner.

Mal: Oka antalet till minst 60 deltagande
kommuner 2022.

Resultat 2022: Under 2022 deltog 55 kom-
muner i Kommunvelometern.

CYKELFRAMJANDETS VERKSAMHETSBERATTELSE 2022

FACEBOOK
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Om Cykelfrimjandet

B —

Cykelframjandet ir en ideell foreningen som verkar for en bittre, sdkrare och mer

attraktiv cykelmiljs. Vara medlemmar ér organiserade i ortskretsar, frAT TIOTE LI s
sdder, och star for en viktig del av engagemanget. Genom medlemmarfiasenga-

gemang, var verksamheys politiska pdverkansarbete vill vi skapa ett battre

Cykelsverige dar aretom ochihelalandet.

cyk
©
Cykelframjandets méal har sed
Det dr fortfarande var ledstjarn
|
digivar verksamhet. =%,

arten 1934 varit att samla alla sorters cyklister.
h vart motto. Véll%mmen aven du att engagera
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Cykelframjandet
Jarnvagsgatan 36
13154 Nacka
cykelframjandet.se
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Styrelsen for Cykelframjandet far harmed avge arsredovisning for rakenskapsaret 2022.

Innehall:

- Forvaltningsberattelse 2
- Resultatrakning 4
- Balansrakning 5
- Noter 6

Arsredovisningen ar upprattad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sarskilt anges, redovisas alla
belopp i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser féregaende ar.

Forvaltningsberattelse

Verksamheten

Allmédnt om verksamheten

Cykelframjandet jobbar for en béattre cykelmiljo i Sverige, pa manga olika satt. Till exempel genom
att driva olika projekt, erbjuda cykelutbildningar eller paverka politiker och trafikplanerare.
Foreningen har sitt sate i Stockholm.

Fréimjande av dndamadlet
Cykelframjandets andamal ar att:

e Utgora en riksomfattande sammanslutning.

e Tillvarata alla cyklisters intressen, vilka berér dem som anvander cykeln for kommunikations,
turist-, rekreations- och motionsandamal.

e Arbeta for en 6kande anvandning av cykeln.

e Samarbeta med cykelbranschen i dess fortgaende stravan att frambringa lampliga och
prisbilliga cyklar i allmdanhetens intresse.

e Samverka med organ som verkar inom trafikomradet.

Under 2022 har féreningen haft fokus pa att fortsatt halla ekonomin i balans samtidigt som det har
rekryterats nya anstallda for att bemanna kansliet fullt ut, exempelvis en deltidstjanst inom
medlemsutveckling. Foreningen har fortsatt att arbeta for att framja cykling genom att bedriva aktiv
cykelpolitik och cykelframjande projekt, dels att utveckla verksamheten fér och kommunikationen
med medlemmar genom tidning, hemsida, Facebook m.m.

Visentliga héindelser under rikenskapsdret

Foreningen har under det gangna rdakenskapsaret fatt en del nya externt finansierade projekt
beviljade, bland annat av Svenskt Friluftsliv och Trafikverket, vilket har lett till ett nytt rekord vad
géller intakter (se flerarsoversikten pa nasta sida). Féreningens verksamhet fortsatter att utvecklas
utifran malsattningen att rekrytera fler medlemmar och att etablera langre avtal med
samarbetspartners for att pa sa vis skapa en robustare och mer férutsdgbar ekonomi.

Transaktion 09222115557489550067

Signerat ED, MP, JH, KL, RK, HL, CH, PH2




Flerarsoversikt (Tkr) 2022

Foreningens intakter 11783
Resultat efter finansiella poster 299
Soliditet (%) 24

Resultatdisposition

Till arsstammans forfogande star féljande vinstmedel:

Balanserad vinst 1216239
Arets vinst 298 857
Eget kapital efter arets vinst 1515096

2021
8 365

1855
24

2020
7 316

-552

2019
8677

-916

Styrelsen och verksamhetschef foreslar att vinstmedlen disponeras enligt foljande

Balanseras i ny rdakning 1515 096

2018
10213

374
30

Foreningens resultat och stéllning i 6vrigt framgar av efterféljande resultat- och balansrakning med

noter.
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Resultatrakning

Féreningens intdkter
Nettoomsattning

Aktiverat arbete for egen rakning
Ovriga rérelseintdkter

Summa foreningens intakter

Foéreningens kostnader

Ravaror och férndédenheter

Ovriga varu- och materialkostnader
Ovriga externa kostnader
Personalkostnader

Ovriga rérelsekostnader

Summa foreningens kostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Rantekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Bokslutsdipostioner
Avsattning till periodiseringsfond
Summa bokslutsdispositioner

Resultat fore skatt
Skatter

Skatt pa arets resultat
Arets resultat

Transaktion 09222115557489550067

Not

00 N O U»n

2022-01-01 -
2022-12-31

6381 507
5110435
291 167
11783 109

-1395 219
-788 533
-1361677
-7 893 909
-45 348

-11 484 687

298 422

435
435
298 857

298 857

0
298 857

Signerat ED, MP, JH, KL, RK, HL, CH, PH2

2021-01-01 -
2021-12-31

4 693 847
3571733
99 202

8364 782

-484 536
-454 847
-972 335
-4 596 607
-790

-6 509 115

1855 668

-951

-951
1854717

-236 476

-236 476

1618 241

-146 143
1472098




Balansrakning

TILLGANGAR
Anldggningstillgangar

Finansiella anlédggningstillgdngar

Aktier, andelar och vardepapper i andra foretag
Summa finansiella anldggningstillgangar
Summa anldggningstillgangar

Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intakter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank

Summa kassa och bank

Summa omsdttningstiligangar

SUMMA TILLGANGAR

Transaktion 09222115557489550067

2022-01-01 -
Not 2022-12-31

9 300 000

300 000

2382013
157 558
252 929
2792500

3881156
3881156

6 673 656

6 973 656
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2021-01-01 -
2021-12-31

300 000

300 000

990 494
58 366
629 554
1678414

3975180
3975180

5653 594

5953 594




EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Arets resultat
Balanserad vinst/forlust
Summa eget kapital

Obeskattade reserver
Periodiseringsfond 2021 - nr 2
Summa Obeskattade reserver

Kortfristiga skulder

Leverantoérsskulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intakter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Noter

Not 1 Redovisnings- och varderingsprinciper

Nyckeltalsdefinitioner
Foreningens intdkter

-298 857
-1216 239
-1 515 096

-236 476
-236 476

-448 827
-1269131
-14 890
-3489 236
-5222 084

-6 973 656

-1472 098
255 859
-1216 239

-236 476
-236 476

-244 868
-996 124
-30 966
-3228922
-4 500 879

-5953 594

Rorelsens huvudintakter, fakturerade kostnader, sidointakter samt intaktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster

Resultat efter finansiella intdakter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag fér uppskjuten skatt)

i procent av balansomslutning.
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Not 2 Nettoomsattning

Medlemsavgifter

Projekt

Annonsintakter

Cykelkurser

Sponsorer

Sponsorer uppdrag
Medlemsavg inkl. kursavgift (STRIPE)
Deltagaravgifter
Konsulttjanster
Kommunvelometern
Konsulttjanster(EU)
Konsulttjanster ej moms
Kommunvelometern ej moms
Ovriga intikter
Oresavrundning

Not 3 Aktiverat arbete for egen rakning

Statliga bidrag

EU-bidrag

Regionbidrag
Kommunbidrag

Erhallna stipendier/fonder

Not 4 Ovriga rorelseintikter

Valutakursvinst

Erhallna statliga I6nebidrag
Ovriga bidrag

Erhallna donationer och gavor
Sjukloneersattning

Transaktion 09222115557489550067
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2022-01-01 - 2021-01-01 -

2022-12-31
993 009
0

131 400
1404934
197 500
21 000
79535
315 842
1749 299
1020 000
318 358
0

0

150 632
-2

6 381 507

2021-12-31
787 259
118 762
107 550
763 768

20 000

0

60 468
98 000
1523853
80 000
200 292
17 225
855471
61198

2

4 693 847

2022-01-01 - 2021-01-01 -

2022-12-31
4550435
0

345 000
140 000
75000
5110435

2021-12-31
3443768
-2036

0

55 000

75 000
3571733

2022-01-01 - 2021-01-01 -

2022-12-31
0

130 084
130 000
6 603
24 480

291 167

2021-12-31
1550

67 370

0

6971

23 312

99 202




Not 5 Ravaror och fornédenheter

Konsultarvode
PR
Resekostnader
IT & mobil
Ovriga kostnader

Not 6 Ovriga varu- och materialkostnader

Lokalkostnader
PR
Ovriga kostnader

Not 7 Ovriga externa kostnader

Konsultarvode
Lokalkostnader
PR
Resekostnader
IT & mobil
Medlemsavgifter
Ovriga kostnader
Post

Not 8 Personalkostnader

Loner och andra ersattningar samt sociala kostnader inklusive
pensionskostnader

Loner och andra ersattningar

Sociala kostnader och pensionskostnader

(varav pensionskostnader)
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2022-01-01 - 2021-01-01 -
2022-12-31 2021-12-31

-565 641
-58 723
-465 659
-25758
-279 439
1395219

-296 774
-38 112
-90 855
-7074
-51721
-484 536

2022-01-01 - 2021-01-01 -
2022-12-31 2021-12-31

0
0
-788 533
-788 533

22 416
0

-432 431
-454 847

2022-01-01 - 2021-01-01 -
2022-12-31 2021-12-31

-217 436
-53 868
-111 677
-109 586
-199 342
-92 999
-484 267
-92 504
-1361 677

-395 490
-5 620
-12 526
-63721
-173 133
-89 963
-140 630
-91 251
-972 335

2022-01-01 - 2021-01-01 -
2022-12-31 2021-12-31

-5411702
-2133 379
-440 360
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-3271370
-1310 682
(-283 729)
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Ovriga personalkostnader

Totala Ioner och andra ersattningar samt sociala kostnader inklusive

pensionskostnader

Not 9 Andra langfristiga vardepappersinnehav

Ingaende anskaffningsvarden

Forsalningar/utrangeringar

Utgaende ackumulerade anskaffningsvarden

Utgaende redovisat viarde

Marknadsvardet fér innehavet uppgar till 342 468 (350 237) sek.

Stockholm

Per Hasselberg
Ordférande

Charlotte Hagstrom
Ledamot

Elisabet Dahlstrand
Ledamot

Rune Karlberg
Ledamot

Transaktion 09222115557489550067

Marie Pellas
Vice-ordforande

Kent Larsson
Kassor

Hedvig Larsson
Ledamot

Jakob Hammarback
Ledamot

Signerat ED, MP, JH, KL, RK, HL, CH, PH2

-348 828
-7 893 909

-14 555
-4 596 607

2022-01-01 - 2021-01-01 -
2022-12-31 2021-12-31

300 000 300 000
0 0

300 000 300 000
300 000 300 000
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Cykelframjandet 2023-03-23

MOTIONER TILL CYKELFRAMJANDETS
ARSMOTE 2023

MOTION 1

lag foreslar att cykelframjandet skall verka for ett forbud mot att satta kantsten tvars cykelvagar.
Kantstenar utgor onddiga risker for cyklande och fyller inga funktioner.

Olle Andersson



Cykelframjandet 2023-03-23

MOTIONER TILL CYKELFRAMJANDETS
ARSMOTE 2023

MOTION 2

Motion om att féreningen ska sluta férorda cykelhjalm

Vid arsmotet 2021 fattades ett beslut om att féreningen behdver arbeta aktivt for att fa in fler
yngre medlemmar under de kommande aren.

For att detta ska lyckas maste Cykelframjandet valkomna alla cyklister, oavsett vad de har pa
huvudet. interna hjalmpoliser hammar en féryngring av féreningen. Fokus och energi tas fran
viktigare trafiksakerhetsfragor.

Vi a@r nagra cykelaktivister som sett hur cyklande kamrater kommit och gatt i Cykelframjandets
arbete, mycket pa grund av aldre medlemmars ohdrsamhet till att tdnka bortom hjalmen som
forsta eller enda trafiksakerhetsatgarden for cyklister.

(Tillagg efter korrespondens med motionarerna: “[férordandet] sker framst i lokalkrets, pa
riksplanet har jag bara sett det i samarbetet med Hovding, som jag kommer pa pa rak arm.”

“Har sager riks att reflexvast ar bra men inte ett krav, och att en tunn méssa under hjalmen
ger saker cykling.
https://cykelframjandet.se/vintercykling/ “)

Robin Olsson

Jakob Hise Kaldma

Peppe Hameenniem

Otto Herdy

Kalle Hederos Eriksson

Joakim Bjerhem Jénsson, genom Robin Olsson


https://cykelframjandet.se/vintercykling/

MOTIONER TILL CYKELFRAMJANDETS
ARSMOTE 2023

MOTION 3

Motion om disciplinara atgarder for pahopp pa medlemmar som har en annan asikt i
hjaimdebatten

Pahopp fran féreningsmedlemmar pa andra medlemmar som har en annan asikt i
hjaimdebatten ska rendera i en skriftlig varning via vanlig post. Upprepad ohérsamhet bor
kunna leda till uteslutning ur féreningsarbetet eller uteslutning ur féreningen

En av oss blev ansvarig for goteborgskretsens sociala medier och lade da upp en bild pa en
cyklist utan hjalm, vilket ledde till ett lokalt styrelsebeslut om att alla cyklister pa foton som
publicerades pa CFs kanaler maste bara hjalm.

Sadana pahopp pa andra féreningsaktiva, som intar en pragmatisk hallning i hjalmdebatten, ska
rendera i en skriftlig varning via vanlig post. Upprepad ohdrsamhet bér kunna leda till uteslutning
ur féreningsarbetet eller uteslutning ur féreningen.

Robin Olsson

Jakob Hise Kaldma

Peppe Hameenniem

Otto Herdy

Kalle Hederos Eriksson

Joakim Bjerhem Jénsson, genom Robin Olsson



Proposition nr 1: Stadgeandringar 2022-2023

Paragraf

13

Verksamhets
och
rakenskapsar

15 Kongress

16 Kongress
och motion till
kongress

18 Kallelse
till kongress

Nuvarande

Cykelframjandets verksamhets och rakenskapsar omfattar tiden 1 jan till 31 dec. Bokslut
och revision skall vara utférd senast 1 april.

Kongressen &r Cykelframjandets hogsta beslutande instans. Ordinarie kongress skall
avhallas varje ar och fore utgadngen av april manad.

Vid kongressen skall foljande arenden behandlas:

1. Faststallande av rostlangd.

2. Fraga om kongressen &r i laga ordning utlyst.

3. Val av ordférande for kongressen.

4. Val av sekreterare fér kongressen.

5. Val av tvd personer att jamte ordféranden justera kongressprotokollet.

6. Behandling av styrelsens verksamhets och forvaltningsberattelse for det gangna aret.
7. Behandling av revisorernas berattelse for samma tid.

8. Faststallande av resultat- och balansrakning for samma tid.

9. Fraga om ansvarsfrihet for styrelsen under samma tid.

10. Behandling av inkomna motioner och forslag fran styrelsen.

11. Behandling av Cykelframjandets verksamhetsinriktning och de ekonomiska
forutsattningarna for kommande period.

12. Faststdllande av arsavgifter.

13. Faststdllande av arvoden till styrelse och revisorer.

14. Val av ordférande i Cykelframjandets styrelse.

15. Val av ledaméter i Cykelframjandets styrelse.

16. Beslut om antal ledamoter i styrelsen.

17. Val av revisorer och revisorssuppleanter.

18. Val av valberedning.

19. Qvriga fragor.

Motion, som 6nskas behandlad p5 kongressen, skall skriftligen, férsedd med motivering,
vara inldmnad till kansliet senast 45 dagar fore faststélld kongressdag.

Kongressen kan fatta bindande beslut endast i fraga som anmalts vid utsdndandet av
kongresshandlingarna.

Kallelse till kongress utsands till styrelseledaméter och ortskretsar samt annonseras i
datamedia tillgdngligt fér allmanheten och om sa ar majligt i medlemstidningen. Detta
skall ske senast 90 dagar fore ordinarie kongress och 4 veckor innan extra kongress.
Foredragningslista och forslag fran styrelsen, motioner samt 6vriga erforderliga
handlingar skickas ut till styrelseledamater, distrikt och ortskretsar senast 30 dagar fore
kongressen.

Forslag

Cykelfrimjandets verksamhets- och rékenskapsdar omfattar tiden 1
Jjanuari till 31 december. Styrelsen ska faststdlla bokslutet senast den
15:e mars och revisionsberdttelse skall vara undertecknad senast den
siste mars.

Kongressen &r Cykelframjandets hogsta beslutande instans. Ordinarie
kongress skall hdllas vartannat dr fére utgdngen av juni ménad.

Vid kongressen skall féljande drenden behandlas:

1. Faststallande av rostlangd.

2. Fraga om kongressen ar i laga ordning utlyst.

3. Val av ordférande for kongressen.

4. Val av sekreterare fér kongressen.

5. Val av tva personer att jamte ordféranden justera
kongressprotokollet.

6. Behandling av styrelsens drsredovisning (férvaltningsberdttelse,
resultat- och balansrékningar) fér det gdngna dret.

7. Behandling av revisorernas berattelse for samma tid.

8. Faststdllande av resultat- och balansrékningar fér samma tid.
9. Fraga om ansvarsfrihet for styrelsen under samma tid.

10. Behandling av inkomna motioner och forslag fran styrelsen.
11. Behandling av Cykelframjandets verksamhetsinriktning och de
ekonomiska férutsattningarna for kommande period.

12. Faststallande av arsavgifter.

13. Faststdllande av arvoden till styrelse och revisorer.

14. Val av ordférande i Cykelframjandets styrelse.

15. Val av ledamoter i Cykelframjandets styrelse.

16. Beslut om antal ledamaéter i styrelsen.

17. Val av revisorer och revisorssuppleanter.

18. Val av valberedning.

19. Ovriga fragor.

Motion som énskas behandlad p<§ kongressen, ska skriftligen, vara
inldmnad till kansliet senast 45 dagar fére faststdlld kongressdag.
Kongressen kan fatta bindande beslut endast i fraga som finns med pa
kongressens féredragningslista.

Kallelse till kongress sénds ut till styrelseledaméter och ortskretsar samt
annonseras pd Cykelfrdmjandets hemsida. Detta ska ske senast 90
dagar fére ordinarie kongress och 4 veckor fére extra kongress.
Féredragningslista, férslag fran styrelsen, motioner och yttranden 6ver
motioner ska skickas ut 30 dagar fére kongressen. Ovriga handlingar
som till exempel verksamhets och revisionsberdttelser ska skickas ut
senast 14 dagar innan kongressen.

Beslutad andring

Cykelfrdmjandets verksamhets- och rékenskapsdar omfattar tiden 1
Januari till 31 december. Styrelsen ska faststdlla bokslutet senast den
15:e mars och revisionsberdttelse skall vara undertecknad senast den
siste mars.

Kongressen ar Cykelframjandets hogsta beslutande instans. Ordinarie
kongress skall hdllas fére utgdngen av juni mdnad.

Vid kongressen skall féljande drenden behandlas:

1. Faststéllande av rostlangd.

2. Fraga om kongressen ar i laga ordning utlyst.

3. Val av ordférande for kongressen.

4. Val av sekreterare for kongressen.

5. Val av tva personer att jamte ordféranden justera
kongressprotokollet.

6. Behandling av styrelsens drsredovisning (férvaltningsberdttelse,
resultat- och balansrikningar) fér det gdngna dret.

7. Behandling av revisorernas beréttelse for samma tid.

8. Behandling av resultat- och balansrédkningar fér samma tid.
9. Fraga om ansvarsfrihet for styrelsen under samma tid.

10. Behandling av inkomna motioner och forslag fran styrelsen.
11. Behandling av Cykelframjandets verksamhetsinriktning och de
ekonomiska férutsattningarna for kommande period.

12. Faststallande av arsavgifter.

13. Faststéllande av arvoden till styrelse och revisorer.

14. Val av ordférande i Cykelframjandets styrelse.

15. Val av ledaméter i Cykelframjandets styrelse.

16. Beslut om antal ledamoter i styrelsen.

17. Val av revisorer och revisorssuppleanter.

18. Val av valberedning.

19. Ovriga fragor.

Motion som énskas behandlad p5 kongressen ska skriftligen vara
inldmnad till kansliet senast 45 dagar fére faststdlld kongressdag.
Kongressen kan fatta bindande beslut endast i frGga som finns med pd
kongressens féredragningslista.

Kallelse till kongress sdnds ut till styrelseledaméter och ortskretsar
samt annonseras pd Cykelfrémjandets hemsida. Detta ska ske senast
90 dagar fére ordinarie kongress och 4 veckor fére extra kongress.
Féredragningslista, férslag fran styrelsen, motioner och yttranden
over motioner, styrelsens forslag till drsavgifter, samt styrelsens
férslaq till kretsbidrag ska skickas ut 30 dagar fére kongressen. Ovriga
handlingar som till exempel verksamhets och revisionsberdttelser ska
skickas ut senast 14 dagar innan kongressen.




Proposition nr 2: Stadgedndringar 2023-2024

Paragraf Nuvarande

§3 Cykelframjandet ar organisatoriskt uppbyggd med
Organisator e en forening som riksorganisation
isk e  distrikt for regional verksamhet

e ortskretsar for lokal verksamhet

uppbyggnad Ortskrets kan av geografiska eller andra skal inom sitt
ansvarsomrade ha lokala kontaktgrupper som driver
egna aktiviteter utifran Cykelframjandets malsattning.
e Alla medlemmar tilldelas ortskrets geografiskt. De
aktiva ortskretsarnas geografiska tackning skall
tillsammans omfatta hela landet. Medlem kan pa
begaran dndra sin kretstillhorighet
§4 Cykelframjandets, medlemmar utgors av:
Medlemska e ordinarie medlemmar (huvudmedlemmar),
p och vilka erlagger av kongress faststalld arsavgift.
o . e familjemedlemmar, som avser ytterligare
arsavgifter personer i familjehushall med minst en
ordinarie medlem. Arsavgift for
familjemedlem faststélls av kongress.

e ungdomsmedlemmar, som géller for
personer t o m det ar de fyller 26 ar och ar
folkbokforda pa egen adress. Arsavgift for
ungdomsmedlem faststalls av kongress.

e hedersmedlemmar, vilka efter forslag av
styrelsen utses av kongress. Hedersmedlem
erlagger inte nagon arsavgift.

e rabatter och kampanjerbjudanden beslutas
enligt av styrelsen faststallda regler.

§11 For granskning av Cykelframjandets rakenskaper och
Revisorer forvaltning utser kongressen tva revisorer och tva suppleanter.

Revisorn och suppleanterna utses for tiden fram till nasta
kongress.

Forslag

Cykelframjandet ar organisatoriskt uppbyggd med
e enfbrening som
riksorganisation
e  distrikt for regional verksamhet
e  ortskretsar for lokal verksamhet
o  Ortskrets kan av-geografiskaellerandra
skal inom sitt ansvarsomrade ha lokala
kontaktgrupper som driver egna
aktiviteter utifran Cykelframjandets
malséattning. Kretsarnas geografiska
verksamhetsomrade bestams av kretsen
i samrad med riksféreningen. Medlem
som inte aktivt valt krets tilldelas krets
enligt kretsarnas geografiska uppdelning.
o Allamedlemmaortildelasortsirats
ficka tickni .
emfatta-helatandet: Medlem kan pa
begaran andra sin kretstillhorighet.

Cykelframjandets, medlemmar utgors av:

e ordinarie medlemmar
(huvudmedlemmar), vilka
erlagger av kongress faststalld
arsavgift.

e familjemedlemmar, som avser
ytterligare personer i
familjehushall med minst en
ordinarie medlem. Arsavgift for
familjemedlem faststélls av
kongress.

e ungdomsmedlemmar, som
galler for personer t. 0. m. det
ar de fyller 26 ar ech-d¢
Arsavgift for ungdomsmedlem
faststalls av kongress.

e hedersmedlemmar, vilka efter
forslag av styrelsen utses av
kongress. Hedersmedlem
erlagger inte nagon arsavgift.

Rabatter och kampanjerbjudanden beslutas enligt
av styrelsen faststallda regler.

For granskning av Cykelframjandets rakenskaper
och férvaltning utser kongressen minst tva
revisorer samt minst tva suppleanter.

Revisorn och suppleanterna utses for tiden fram
till ndsta kongress.



§16
Kongress
och motion
till kongress

§ 7 Styrelse

15. Val av ledaméter i Cykelframjandets styrelse.
16. Beslut om antal ledamaoter i styrelsen.

Styrelse Cykelframjandets styrelse bestar av:
Ordférande samt dvriga styrelseledamater till av kongress
beslutat antal.
e ordféranden valjs av kongress for en tid fram till nasta
kongress.
e ¢vriga styrelseledamoter viljs for en tid av tva ar.
e styrelsen utser inom sig vice ordférande.
e styrelsen sammantrader pa kallelse fran ordféranden,
eller pa dennes uppdrag, eller dd minst 5 ledaméter sa
begiar.
* kallelse till styrelsemote skall vara skriftlig och utsandas
senast 14 dagar fére sammantradet.
e styrelsen ar beslutsméssig da minst halva antalet
ledamoter ar narvarande, varav minst en skall vara
ordforande eller vice ordférande.
e beslut fattas med enkel majoritet.
¢ vid lika rostetal har ordféranden utslagsrost.
e styrelsen kan utse adjungerande ledaméter till det antal
som de beslutar om. Adjungerad ledamot har inte rostratt
inom styrelsen.
e vid styrelsens sammantraden skall protokoll.
For alla uppdrag kravs medlemskap i Cykelframjandet

15. Val av ledamoéter och suppleanter i
Cykelframjandets styrelsen.

Nummer pd évriga punkter justeras

Styrelse Cykelframjandets styrelse bestar av:
Ordférande samt Ovriga styrelseledaméter till av
kongress beslutat antal.
e ordféranden valjs av kongress for en tid fram
till nasta kongress.
¢ Ovriga styrelseledamater viljs for en tid av
tva ar.
e styrelsen utser inom sig vice ordférande.
o styrelsen sammantrader pa kallelse fran
ordféranden, eller pa dennes uppdrag, eller da
minst 5 ledamoter sa begér.
o kallelse till styrelsemote skatvara-skeiftlig
och utsdndas senast 14 dagar fore
sammantradet.
¢ dagordning och handlingar till styrelsemotet
ska utsandas senast 7 dagar fore
styrelsemotet.
o styrelsen ar beslutsmassig da minst halva
antalet ledaméter ar narvarande, varav minst
en skall vara ordforande eller vice ordférande.
¢ beslut fattas med enkel majoritet.
¢ vid lika rostetal har ordféranden utslagsrost.
e styrelsen kan utse adjungerande ledamoter
till det antal som de beslutar om. Adjungerad
ledamot har inte réstratt inom styrelsen.
e vid styrelsens sammantrdden ska protokoll
foras.
For alla uppdrag kravs medlemskap i
Cykelframjandet



<
<
=
o
2
-
(11
I
2
<
0
X
o
L
>

b e
.o’t.,hﬁo: DN

Y R
38y v




Verksamhetsplan 2023-24
Cykelframjandets styrelse
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VAR VISION

For ett battre
Cykelsverige,

dar fler cyklar mer aret om.

Cykelframjandets vision dr ett Sverige dar alla
som vill ska ha mdéjlighet att cykla, oavsett vem
man ar eller var man bor.

Idag hindrar bristande infrastruktur, otrygga
trafiksituationer och otillrackliga incitament
manga fran att vilja cykeln.

FOr att na var vision kravs darfor satsningar pa
béttre, sikrare och mer attraktiva cykelmiljoer i
hela landet. Studier visar att det 6ver hela landet
finns betydande potential for fler att cykla till
viktiga malpunkter i vardagen.

Okad cykling bidrar ocksé till en rad positiva
effekter for folkhilsa, miljo, klimat och tillging-
lighet — vinster som gynnar bade den enskilda
cyklisten och samhéllet i stort.

Genom vara medlemmars engagemang, var
verksamhet och vart politiska paverkansarbete
verkar vi darfor for ett battre Cykelsverige — dar
fler kan cykla mer, aret om och i hela landet.

CYKELFRAMJANDETS VERKSAMHETSPLAN 2023-24






Politiskt

paverkansarbete

Cykelfrimjandet har de senaste aren blivit en naturlig part nir
cykelfrdgor diskuteras pa riksniva och i massmedia. Genom de
kontakter som vi har bAde inom och utanfor Sverige far vi en

starkare rost for att nd var vision.

POLITISK PAVERKAN
Cykelframjandet arbetar for att politiker pa
lokal, regional och nationell niva ska jobba
for 6kad cykling. Under 2023-24 kommer vi
att fokusera vart paverkansarbete pa foljande
omraden:

1. STORRE SATSNING PA CYKEL
I dag gar mindre &n 1 procent av infrastruk-
turbudgeten till cykling - trots att 11 procent
av svenskarna cyklar varje dag. Med tanke pa
de samhillsekonomiska vinster som 6kad
cykling ger tycker vi att mer borde satsas pa
cykeln. Under 2023 vintas regeringen revidera
den nationella planen for transportinfratrsuk-
tur som kommer att gilla fram till 2033.

Vi jobbar for att paverka politiker att prio-
ritera och avsdtta resurser for béttre cykelfor-
utsdttningar i hela landet.

2. DAGS FOR SNABBA CYKELSTRAK
Redan 2017 pekade den Nationella cykel-
strategin ut behovet av att det infors ett nytt
vagmaérke for s& kallade snabba cykelstrak.
Vi ser att ett vigmaérke for snabba cykelstrik
liksom krav p& hur sddana véigar ska utformas
kan bidra till att 6ka cyklingen i Sverige. Vi ser
ocksa ett behov av att statens bidragsandel
genom stadsmiljoavtalen behover dkas for att
uppmuntra kommunerna att satsa pa snabba
cykelstrak.

Vikommer att verka for att Transportstyrel-
sens forslag om nytt vigmdrke for snabba cykel-
strak blirverklighet och kompletteras med krav
pa utformning.

3. OKAD CYKLING BLAND BARN
I dag blir var fjdrde elev kord till skolan med
bil, bara drygt hilften av grundskoleeleverna
cyKlar eller gar. Detta trots att omkring sex av
tio elever pa 1ag- och mellanstadiet har tva ki-
lometer eller kortare vig till skolan.

Detta har allvarliga folkhilsokonsekven-
ser och dagens unga riskerar att bli den forsta

CYKELFRAMJANDETS VERKSAMHETSPLAN 2023-24

generationen i modern tid som far en kortare
medellivslingd och sidmre livskvalitet an
sina foraldrar darfor att man ror pé sig for lite.

Vivill att sdker cykling, precis som simning,
ska ingad i ldroplanen for skoldmnet idrott
och hdlsa. Bashastigheten i tdtorter bér sdn-
kas till 30 km/h och vighdllare ska utga fran
barns forutsdttningar ndr nya cykelvigar
byggs och befintliga skéts om.

4. NATIONELLA MAL FOR OKAD
CYKLING
Enligt Trafikverket behover biltrafiken
minska med 10-20 procent till 4r 2030 till
forman for 6kad gang- och cykeltrafik. For
att det ska bli verklighet behéver myndig-
heterna ges mojlighet att arbeta utifran en
tydlig nationell méalstyrning i stillet for prog-
nosstyrt som i dag. Under 2022 presenterade
Statens vig- och transportforskningsinstitut
(VTI) forslag pa nationella cykelmal som
bland annat anger att andelen cykelresor ska
fordubblas till 26 procent till a&r 2035 . Malen
ar ett viktigt steg i rétt riktning, men for att
de ska omséttas i praktiken krévs att de kom-
pletteras med en handlingsplan.

Vivill att regeringen klubbar mdlen och ger
VTI i uppdrag att ta fram en handlingsplan
for hur mdlen ska nds.

5. MER KUNSKAP OM CYKEL PA
HOGRE UTBILDNINGAR

Utbildningar inom exempelvis arkitektur,
samhaéllsplaneraring och kulturgeografi byg-
ger idag pé 1ang kunskap om hur vara stader
har byggts upp dér bilen har varit norm. Fér
att skapa héllbara stider behover cykeln ses
som ett eget trafikslag och ges storre utrymme
istadsplaneringen - nagot som maste speglas
iutbildningen.

Vi vill paverka och bidra till att fler hog-
skole- och universitetsutbildningar utvecklar
en stérre kunskap om cykling for framtidens
stdder.

: -
4
‘ »
Per Hasselberg
Ordférande






Projekt

En stor del av vart arbete bedrivs inom ramen for projekt och
samarbeten. Genom dem kan vi bidra till att 6ka kunskapen om
cykling och utveckla forutsidttningarna for att cykla i Sverige.

STIGCYKLING FOR BARN OCH
UNGA MED NPF

Projektet syftar till att mojliggdra for barn
och unga med neuropsykiatriska funktions-
nedséttningar (NPF) att testa stigcykling.
Malsattningen ar att flertalen deltagare fort-
sitter att cykla regelbundet di det kan ge
positiva hilsoeffekter. Projektet finansieras av
Svenskt Friluftslivs verksamhetsbidrag.

CYKELTURER FOR ALLA: DIGITALI-
SERING AV CYKELFRAMJANDETS
CYKELTURER

Syftar till att 6ka tillgédngligheten till natur-
upplevelser pa cykel med fokus pa inklude-
rande rutter av olika 14ngd, underlag och sva-
righetsgrad for olika typer av cyklister. Inom
projektet utvecklar vi ett digitalt bibliotek
av cykelturer som é&r kvalitetssidkrade enligt
allemansritten samt principer for hallbara
leder och som tar hénsyn till tillgdnglighet
for olika malgrupper. Projektet finansieras av
Svenskt Friluftslivs verksamhetsbidrag.

CYKLING TILL OCH | NATUREN FOR
ALLA ALDRAR

Projektet stodjer kommuner, regioner och
organisationer i planeringen och skapandet
av sammanhéingande lingdistansleder for
rekreaktionsindamal och den infrastruktur
som krévs for att cykeln ska vara ett naturligt
val for besok till och i naturomriden bade néra
tatort och pa landsbygden. Projektet finansie-
ras av Svenskt Friluftslivs verksamhetsbidrag.

UPPDRAG AT TILLVAXTVERKET
Uppdrag att ta fram en nationell kartldggning
av kunskapldget om MTB-leder i Svergie. Syf-
tet dr att lyfta fram goda exempel pa 16sningar
for olika typer av leder. Kartliggningen kom-
pletteras med en studie som beskriver mal-
gruppen som cyklar och hur branschen kring
ledutveckling fungerar. Uppdraget dven leda
till rekomendationer om vidare arbetsgang for
nationella riktlinjer fér publika MTB-leder.

CYKELFRAMJANDETS VERKSAMHETSPLAN 2023-24

FJALLVETT FOR STIGCYKLISTER
Handlar om att uppmirksamma cyklister pa
hur de kan forbereda sig infor fjallbesdket
for att forsékra att det gors pa ett tryggt och
héllbart sitt, bade for individ och fjallmiljo.
Med stod av aktorer i fjallvarlden utvecklar vi
kommunikationsmaterial riktat till malgrup-
pen for att bidra till sdkrare och trevligare
fidllupplevelser for alla. Projektet finansieras
av Svenskt Friluftslivs verksamhetsbidrag.

STIGBYGGANDE MED HALLBARHET
SOM MAL

For att fler ska kunna njuta av Sveriges natur
krévs béttre leder. Det behovs bittre forsté-
else for vilka metoder man kan anvianda for
att skapa och underhélla héallbara stigar och
leder. Vi kommer att utbilda stigbyggare,
kommuner, ledférvaltare och myndigheter i
de beprovade strategier och tekniker som gor
leder héllbara féor mdnga bestkare 6ver ménga
ar. Projektet finansieras av Svenskt Friluftslivs
verksamhetsbidrag.

HANDBOK OM STIGCYKLING & MTB
En handbok om stigcyklingens grunder och
historia. Syftet r att vara en introduktion for
kommuner, markédgare med flera i arbetet
med mtb pi olika sétt. Genom beskrivningar
avolika grenrer, olika typer av mountainbikes,
vanliga myter om cyklisterna som dgnar sig at
stigcykling/MTB kan en bredare férstielse for
dessa friluftsaktiviteter skapas.

Tillsammans med goda exempel pa leder
och banor fér ldsarna vigledning i hur man
pa ett bra sitt kan arbeta med MTB. Pro-
jektet finansieras av Svenskt Friluftslivs
verksamhetsbidrag.

TRANSBALTIC SEA BICYCLE ROUTE
Ett samarbetsprojekt for att utveckla en cykel-
turistled mellan Stockholm och St. Petersburg,
tvirs dver Ostersjon. Projektet finansieras av
Svenska Institutet.

Isabella Théger,

verksamhetscef

Vitycker att alla ska
ha mgjlighet att ta del
av naturupplevelser
pa cykel. Ett flertal av
de projekt som vi pa
Cykelframjandet driver
under 2023-24 syftar till
att tillgangliggora cykling
i naturen for fler — pa
ett inkluderande och
hallbart satt for bade
cyklisterna och miljon.
Projekten ger oss
mojlighet att skapa
och sprida kunskap om
cykling i naturen till séaval
cyklister som kommuner,
regioner, myndigheter
och andra aktorer.
Under 2023 6ppnar vi
bland annat ett digitalt
bibliotek for cykelturer
dar vi kommer att samla
rutter av olika langd,
underlag och svérighets-
grad for att alla cyklister
ska hitta en tur som
passar just dem.
Vi hoppas att projek-
ten kommer att bidra
till att fler kan njuta
av Sveriges natur fran
cykelsadeln!
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Verksamhet

Vissa projekt har overgatt till att bli 16pande eller &terkommande
aktiviteter och en del av fOoreningens kirnverksamhet dér syftet ar
att vidmakthalla och utveckla dessa.

CYKELVANLIGAST

FOr att uppmuntra och stdtta arbetsplatser
att underlitta for sina medarbetare att cykla
till och fran jobbet vidareutvecklade Cykel-
fraimjandet under 2022 plattformen Cykel-
vanligast till en nationell plattform och utsag
arets Cykelvinligaste arbetsplatser. Under
2023-24 kommer Cykelfrdmjandet tillsam-
mans med Svenska Cykelstdder och i partner-
skap med kommuner och regioner runtom
i Sverige fortsétta utveckla och driva Cykel-
vanligast pa nationell niva.

CYKLISTVELOMETERN

En nationell ndjdhetsundersokning dér alla
cyklande i Sverige har mojlighet att tycka till
om cykelforutsittningarna dir de bor. Resul-
tatet kan anvindas for att komplettera den
bild som Kommunvelometern ger kring kom-
munernas arbete. Cyklistvelometern genom-
fors vartannat ar och planeras genomforas
igen 2024.

KOMMUNVELOMETERN

En nationell granskning och jamforelse av
kommuners arbete med cykelfrdgor som
genomfors arligen. Syftet &r att kunna jim-
fora nuliget i en kommun gentemot andra
kommuner, se fordndringar over tid samt
belysa omradden med forbattringspotential.

CYKELVANLIG SKOLA

Cykelframjandet fortsidtter som samarbets-
partner i projektet Cykelvanlig skola som
drivs av Svenska Cykelstider. Projektet kom-
mer under 2023-24 att vidareutveckla platt-
formen cykelvinligskola.se for skolor som
vill framja hallbara och héilsosamma skol-
resor for barn och ungdomar.

NATIONELLA CYKELRADET

Ett samverkansforum fér 6kad och sédker
cykling med 13 medlemsorganisationer, dar
Trafikverket star for ordférandeskapet och
dir Cykelfrdmjandet ingar.

CYKELFRAMJANDETS VERKSAMHETSPLAN 2023-24

PERSONTRANSPORTRADET
Cykelframjandet ingdr i Trafikverkets
Nationella persontransportrad, ett forum fér
dialog med samverkanspartners for att
diskutera gemensamma fragor med fokus pa
personresor med exempelvis kollektivtrafik,
gang, cykel och bil.

SVENSKA CYKELSTADER

Svenska Cykelstider ir en forening som idag
utgdrs av 37 kommunetr, 7 regioner och asso-
cierade organisationer som malmedvetet
arbetar for okad och sdkrare cykling. Deras
mal ar att 50 procent av alla resor Kortare dn
5 km ska ske med cykel. Cykelfrimjandet
skoter foreningens dagliga verksamhet.

FRIHET PA CYKEL

Vi tycker att det dr en sjilvklarhet att alla
ska f& mojlighet att lira sig cykla. Inom var
verksamhet Frihet pa cykel anordnar vi cykel-
kurser for vuxna nyborjare runt om i landet

CYKELTURVECKAN

Sedan 1983 har Cykelfrimjandets evene-
mang Cykelturveckan varje sommar samlat
hundratals cykelglada deltagare som vill
uppticka Sverige pa cykel. Ar 2023 kommer
CTV att arrangeras i Vadstena 6-11 augusti.

RIKSDAGENS CYKELNATVERK

P4 uppdrag av Svensk Cykling driver Cykel-
framjandet ett cykelnétverk i riksdagen som
anordnar seminarier, studiebesdk och sociala
cykelaktiviteter for riksdagsledamdoter.

CYKELNS DAG

P& uppdrag av Svensk Cykling kommer Cykel-
framjandet att driva en kampanj for att upp-
mirksamma Cykelns Dag den 3 juni. Syftet
med kampanjen ar att uppmuntra fler att
vélja cykeln genom att lyfta cykelns ménga
fordelar och sprida cykelglddje. Utover
kommunikationiegnakanaler kommer fokus
ligga pa att inspirera fler aktorer att sprida
dagen och hélla i egna aktiviteter.
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Foreningens mal

Vivill vara en aktiv féorening som deltar i samhéillsdebatten och
lyfter fram de mojligheter som cykeln innebér fér individen och
samhdllet. Genom fler medlemmar och stérre rackvidd kan vi bli

en starkare rost for cykling.

FLER KRETSAR/LOKALFORENINGAR
Vi har runt 20 aktiva kretsar runt om i landet
fran norr till séder men det finns kretsar som
harsomnatin och omradden som dr vita flackar.
Kretsar eller lokalféreningar dr grunden for att
vi lokalt ska kunna f4 fler medlemmatr.

O Starta 1-2 nya kretsar per ar.

VI BEHOVER BLI FLER

Vihar fér ndrvarande drygt 7000 medlemmar.
Medlemsantalet har inte haft samma 6kning
som cyklandet i Sverige har haft. Medlem-
marna utgdr den ekonomiska grunden f6r var
verksamhet och bidrar till att stdrka var rost
for cykling.

O Oka antalet medlemmar till 10 000
ar 2025.

VI BEHOVER BLI YNGRE
Vi behover f& en foryngring av vara medlem-
mar och lokalféreningarnas styrelser.

O Rekrytera fler studerande till bade
riks- och kretsarnas styrelser.

IDEBANK

En del lokalféreningar 4r mer verksamma 4n
andra. For att fé fler att vara aktiva behdver vi
tillgingliggora inspiration och verktyg.

O Ta fram en digital idébank som
samlar aktiviteter och idéer for
vara kretsar.

TIDNINGEN CYKLING

Tidningen kommer ut med fyra nummer per
ar och ir en viktig kanal for att ni ut till vara
medlemmar.

O Siélja fler annonser for att sdkra
tidningens finansiering.

CYKELFRAMJANDETS VERKSAMHETSPLAN 2023-24

FACEBOOK
Cykelframjandets sida pa Facebook har
i dagslaget drygt 10 000 foljare.

O Oka antalet féljare till 12 000 ar
2024.

INSTAGRAM
Cykelframjandets konto pa& Instagram har
i dagslaget drygt 2000 foljare.

O Oka antalet féljare till 3000 ar
2024.

CYKLISTVELOMETERN

En webbaserad enkédt som genomfors vart-
annat &r dir cyklister kan sétta betyg pi sin
egen kommun. 2022 besvarades enkiten av
mer &n 25 000 cyKklister och resultatet kunde
sammanstillas for 115 kommuner.

O Oka antalet till 30 000 personer
och 130 kommuner till 2024.

KOMMUNVELOMETERN
Kommunvelometern har utvecklats till ett
sitt for kommuner att “tdvla” om att bli bast
pé cykel i landet. Under arens lopp har fler
dn 100 kommuner varit med. 2023 deltar 56
kommuner.

O Oka antalet till minst 60 delta-
gande kommuner 2024.
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Om Cykelfrimjandet

Cykelfrimjandet ir en ideell foreningen som verkar for en béttre, sdkrare ocg

attraktiv cykelmiljo. VAra medlemmar r organiserade i ortskretsar, frATI TIOTPEHII s
soder, och star for en viktig del av engagemanget. Genom medlemmarfiasenga-

gemang, var verksa olitiska paverkansarbete vill vi skapa ett bittre
Cykelsverige dar :

-

S .
CyKkelfrimjandets mal har sed
Det ar fortfarande var ledstjir

rten 1934 varit att samla alla sorters cyKklister.

- h virt motto. VilkOmmen dven du att engagera

-

Jarnvagsgatan 36
13154 Nacka

cykelframjandet.se

— -
. —



Cykelfrimjandet budget 2023

Per projekttyp
Intdkt tkr  Utgift tkr Total tkr
CF -5 427 5 466 39
Projekt -7 170 7177 8
Uppdrag -2 935 2 882 -53
-15532 15 526 -6

Not. Anledningen till att omséttningen ar sa stor &r att 1 den ingér
ca 2300 tkr interndebitering.

CF Internt

Intakt tkr
1100 Foreningen -1 077
1101 Organisationsbidrag - Svenskt Friluftsliv -750
1102 Kongressen -150
1111 Medlemservice
1115 Uppsatsstipendium
1150 Hemsidan
1151 Tidningen -100
1152 Kommunikation
1153 Cykelturveckan -130
1154 Foretagssamarbeten -173
1200 Kansli
1250 Kanslitjanster
1300 Styrelsen
1400 Overhead projekt -2 323
1401 Kommunikation -724

Total

-5 427

Utgift tkr
855

300
499

45
582
963
130
185
113

1620
175

5466

Total tkr
-222
-750

150
499
0
45
482
963

12
113
1620
175

-2 323
-724
39




Forslag till Cykelframjandets
Riksstyrelse

Sittande ledamoter som vill bli omvalda:
Ordférande Per Hasselberg

Vice ordforande Marie Pellas
Kent Larsson
Rune Karlberg

André Karlsson

Nya ledamoter:
Peppe Hameenniemi

Mitt namn ar Peppe och jag ar ordforande for
Viasterds-kretsen och har varit sa sedan vi
startade upp kretsen for drygt atta ar sedan. Jag
kommer fran en lang récka av cykelhandlare da
bade min farfar och far varit cykelhandlare i
Leksand. Mittintresse inom cykling ar cykelpolitik
och hur vikan forandra samhallet till att bli sa bra
som det bara kan bli. Till vardags sa arbetar jag
som IT-konsult med fokus pa att fa team att
arbeta sa bra som maijligt. Jag bor och jobbari
Vésteras sen drygt 15 ar tillbaka men &r fran
Leksand fran bérjan men har dven bott i
Norrtilje, Linkdping och Vaxjo.




Nicole Elvirsson

35 ar som laser pa Lunds universitet till
Hogskoleingenjor inom vag- och trafikteknik.

Bor utanfor Eslov, i ett litet hus pa landet i ett
omrade som heter Rardd och ligger precis intill
Ringsjon.

Har alltid cyklat mycket och tyckt det var det
sjalvklara fardmedelsvalet nar jag bodde mer
centralt och anser fortfarande att det ar ett
viktigt fardmedel som jag gdrna avvander mig av
sa ofta jag kan. Jag har lite mer dn en mil in till
Eslovs centrala delar och stationen for vidare
transport, strax milen pa andra haller till Ho6r
och bara 5 km in till Stehag station.

Jag hade 6nskat battre mojligheter i Eslov for

cykelparkering och battre forbindelser for oss

som vill cykla dven mellan tatorterna, till exempel
for min del till Stehag station som ar min narmsta
kollektivtrafiknod. Detta gor att jagjust nu skriver
mitt examensarbete angangen cykelinfrastruktur
pa landsbygd och mellan tatorterinom kommun.

Pa sommarhalvaret cyklar jag sa mycket jag kan
och tycker att cykelfrdmjandets jobb ar av
ytterstavikt for att annu fler ska cykla. Dessutom
tycker jag att vi har goda mdjligheter att 6ka
andelen som cyklar dven utanfér stadskarnorna
och mellan tatorterna.

Har tva hundar som vi aktivt forsoker cykla med,
bade for motion och for att det ar trevlig
sysselsattning under de varmare manaderna.
Utover skola, jobb och hundar tranar jag dven
crossfit pa relativt hog niva.




Mambona Bojang

Hej jag ar en 41 aring som bor séder om
Stockholm i Fruangen med min son som &ar 10 ar.
Han bor varannan vecka hos mig och min sarbo.

Jag har jobbat inom restaurang en stor del av
mitt liv men alltid haft ett stort intresse for
motorcyklar, cyklar, hdlsa och motion

Driver nu Cykelmecken i Aspudden sen 2021 dar
viinriktar oss pa aterbruk av cyklar genom att vi
blastrar och lackerar cykelramar som ar slitna for
att ge dem nytt liv och ny livslangd. Vi har dven
verkstad, butik och hemsida dar viséljer vara
cyklar och merch. P4 somrarna forsoker vi dven
stotta unga genom jobb samt att gora detta till
en social samlingsplats for folk som gillar cyklar
med bland annat gruppcyklingar i Stockholm
(forra aret stallde vi

upp med ett cykelteam i Cykelbud-SM)

Malet med cykelmecken &r att det ska blien
knutpunkt for saval den inbitne som den nya
cyklisten.

Maleti ar ar att sélja annu meraterbrukade hojar
som vi har custom lackerat for att folk ska fa upp
o6gonen for aterbruk och snygga lackeringar.

Jessica Berg

Jag ar utbildad samhallsplanerare som till vardags
arbetar som infrastruktur- och
kollektivtrafiksamordnare i Trosa kommun. Jag
har ett stort engagemang for milj6- och
klimatfragor och arbetet med hallbar mobilitet
ligger mig extra varmt om hjartat. | en narférort
till Stockholm bor jag med man och tva barn.
Cykel ar mitt framsta transportmedel, jag cyklar
varje dag aret om, och lastcykeln ar familjens
basta van.




